                                           Спорт-это жизнь!

                                     Спорт-это жизнь! Спорт-это сила!
                                     Он здоровье твое  и успех!
                                     Выбирай , что душе твоей мило
                                     Побеждай, удлиняй свой пробег!
 
                                      Сигарету раз, взяв себе  в рот, ты
    Навсегда   пропадешь, иль умрешь
     Лучше делай ты зарядку, и в спорте
                                      Славу вечную ты обретешь!

   Нет наркотикам!   Нет сигаретам!
                                       Это будет наш с Вами  ответ
                                       Красотой и здоровьем согреты
  Молодежь пусть в России живет!
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