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Игровая образовательная ситуация
в старшей группе детей с ЗПР «Экскурсия по городу»
Цель: обогащение познавательной и эмоционально-волевой сферы детей с задержкой психического развития.
Задачи: 

Коррекционно-образовательные: 

- закреплять знания детей об инфраструктуре города, о профессиях и профессиональных действиях, о транспорте, о продуктах питания, о медицинских принадлежностях;
- формировать умение принимать игровую роль, участвовать в ролевом диалоге, называть свою игровую роль и воспроизводить игровые действия, отвечать на вопросы;
- развивать навыки конструктивной деятельности детей, упражнять названия деталей конструктора и частей постройки.
Коррекционно-развиваюшие:

- развивать внимание, память, наглядно-образное мышление;

- упражнять детей в дифференциации цветов;
- развивать умение работать с графической схемой;
- совершенствовать зрительно-моторную координацию и мелкую моторику руки;

- тренировать позу, мимику и выразительность разных эмоциональных состояний.

Воспитательные: 

- воспитывать сотрудничество в игровой деятельности, эмпатию.

Оборудование: видео-запись, ноутбук, магнитофон, флеш-карта, геометрические фигуры, схемы построек, крупный конструктор, игровой материал для игры «Магазин», «Больница».
Предварительная работа: 

- рассматривали фото и видео о родном городе;
- чтение стихов о городе Вологда;

- посещения поликлиники, магазинов и стройки и т.д. с родителями;
- сюжетно-ролевые игры в «магазин», «больница», «стройка»;

- изучение эмоциональных состояний человека, тренировка навыка распознавать их на картинке, на кукле и на лицах друг друга, устанавливать причинно-следственные связи перемены эмоций.
Ход занятия
 Воспитатель и дети стоят в кругу.
- Здравствуйте, дорогие ребята! С каким настроением вы пришли сегодня? (приклеивают цветной стикер к соответствующему изображению эмоции).
– Вижу, все с разным настроением, и это нормально. Ваше настроение может поменяться. 

Стук в дверь. Входит Почтальон. Приносит посылку. «Получена посылка на адрес группы № 8» (сюрпризный момент).
Воспитатель : - Спасибо, уважаемый почтальон! Ребята, давайте посмотрим, что нам принес почтальон?
. Смотрим видеосообщение на диске с видами города. .
   - Дети, как вы думаете, куда мы с вами отправимся? 
(Дети отвечают: в город, кататься по городу, смотреть разные здания, ходить по улицам…) Вы правы, ребята, и всё это называется: экскурсия по городу. 
 - Ребята, а что же мы можем увидеть в городе? Чего в городе много? (домов, улиц, больниц, школ, детских садов, строек). На чём можно отправиться на экскурсию и путешествовать?(на поезде) А кто управляет поездом? (машинист). Да, ты прав. А ещё на чем можно ехать? (на троллейбусе, на машине, на автобусе) Да, верно. А кто управляет автобусом? (шофёр,водитель). Я вам предлагаю сделать свой волшебный автобус, который нас прокатит по городу.

 (Дети строят автобус из стульев, психолог помогает воспитатель в это время берет сумку кондуктора). 
   - Профессию человека, который водит автобус вы уже сказали. Кто хочет быть водителем? (Выбираем водителя). А кто продаёт билеты в автобусе? (Дети отвечают: кондуктор).  Автобус волшебный, и билеты тоже волшебные (воспитатель достает из сумки кондуктора  разноцветные геометрические фигуры). А что это? (Дети: желтый и красный круг, синий овал, голубой квадрат и т.д.)

Кто хочет быть кондуктором? (выбираем кондуктора).
Ребята, по билетам вы можете узнать, где ваше место. Посмотрите, какие билеты – разные или одинаковые? (разные).  Правильно, молодцы ребята, много знаете! Итак, занимаем места, согласно билетам!

Включаем «Песенку автобуса» - делаем следующие движения: 
1)Сидя делаем повороты головы вправо-влево, вперед-назад. 
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2) Пожимаем плечами. 3) Крутим руками с обеих боков, изображая вращение колес. 4)Согнутыми руками перед собой делаем движения вправо-влево, имитируя работу «дворников». 5) Ладошкой 2 раза делаем движение вперед, как будто «гудим» на руле.И говорим «Биб-биб».

 - Остановка «Магазин». Выходим из автобуса.
 - В магазин дружно идём и товар весь узнаём!  
Один ребёнок встаёт за прилавок. Играем в «магазин».
В.:  - Здравствуйте! Ребята, а кто работает в магазине? (ответы детей) 
-   А что продают в магазине?  (Ответы детей:  магазине продаётся разный товар,
овощи,фрукты, хлебо-булочные изделия, молочные продукты). 

Как вы думаете это какой магазин? (продуктовый). 
Правильно, здорово вы догадались!
Ребята, чтобы вы хотели купить в нашем магазине? (каждый ребёнок «покупает» выбранный товар).
  - Посмотрите, какие ещё продукты можно купить в магазине. 

Игра:  «Собери пазл» - овощи, фрукты,грибы. 
Дети собирают,воспитатель спрашивает, и каждый рассказывает, что он собрал.

Выходим из магазина. П.: Встаем за мной и друг за другом.
 Психогимнастика «Прогулка». Ведет психолог:
Мы по городу гуляем, дружно, весело шагаем! (сначала весело шагаем, улыбаемся)
От взрослого не отстаём, всё интересное найдем! 
(Включается звук дождя. Детям изображаем, как будто замерзли, они повторяют).
Что такое? не пойму,  от сырости дрожу,
Позабыли дома зонт, дождь под крышу гонит прочь!
Приводим детей к «больнице». Играем в «больницу».
 - Куда же мы с вами пришли? (Дети отвечают: это больница). 
    - Да, ребята, правильно. Кто здесь работает? (Ответы детей: врач, доктор). А кто хочет быть доктором сегодня? (выбираем доктора).   Что делает доктор? (Ответы детей: лечит людей). А чем он лечит людей, и узнаёт, что они больны? (Ответы детей: измеряет температуру) чем? (градусником). А как доктор ещё понимает, здоровы мы или нет? (Слушает дыхание) Найдите, чем? (дети дают предмет, доктор всех прослушивает) Да,ребята, это фонендоскоп. А как ещё лечит доктор? (дает витамины, таблетки, микстуру, ставит уколы).
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   - Ой, кого-то привели на прием к врачу. Посмотрите, на малыша, какое у него настроение, покажите на своем лице? (грустное). Как вы думаете, что с 
ним случилось? (ответы детей: он заболел, не здоров). Доктор, помогите, пожалуйста, малышу (доктор меряет температуру, слушает, даёт таблетки).
- А мне шепнул малыш, что у него ещё болит пальчик? Давайте поможем, вылечим нашего малыша (дети действуют самостоятельно). Пусть малыш отдохнет.
Молодцы ребята, вы много знаете про больницу и про доктора. 

 - Ребята, чтобы лучше запомнить, давайте раскрасим разные медицинские инструменты, посмотрите на стол с картинками и карандашами (Каждый ребёнок выбирает себе картинку с медицинскими инструментами и цветной карандаш).
 - Хорошо, быстро справились. А посмотрите на малыша! Удивительно, у него изменилось настроение! Покажите, какое сейчас настроение? Правильно, веселое! Все подарите улыбку друг другу.
Прогуляемся ещё с вами по городу, ведь прогулки полезны для нашего здоровья и для нашего настроения!

Идём мы друг за другом, шагаем нога в ногу,

Куда же приведет нас веселая дорога?!

Подошли к месту стройки:
 - Как вы думаете, куда мы с вами пришли? (Дети: Это стройка). И правда, на стройку пришли. А кто работает на стройке? (Строитель). Ребята, а что строитель делает? (строит дома, мосты, больницы и т.д.) Вы хотите быть строителями? (Дети: Да!)
- Посмотрите на картинки и выберите себе дом, который хотите построить. Из чего ты будешь строить дом? (Дети отвечают: кубики, «кирпичи», крыша).
Самостоятельная работа под музыку. Используется песня Ек. Железновой «Строим дом» и песня Ел. Попляновой «Строим, строим, строим дом…».
 - Что ты построил? А какой у тебя дом? Высокий или низкий. А у кого выше? 
(Ответы детей).  Ребята,вы все старались и  построили целый городок!
Наша экскурсия заканчивается, нам пора возвращаться в детский сад! Занимайте свои места! Сели удобно? 
Звучит «Песенка автобуса». 

Выходим из автобуса, встаем в круг – повторяем пройденное.
 - Где же мы сегодня с вами побывали? (ответы детей: ходили в магазин, в больницу, на стройке строили дома)  

 Ребята, а теперь вы можете вернуться туда, где вам больше всего понравилась, и продолжить игру!
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