Педагогический проект

Теоретические основы духовно-нравственного обучения на примере внеурочного занятия День славянской письменности
Введение
Актуальность темы данного исследования является изучение и систематизация российских праздников, их роль в формировании духовно-нравственной культуры. Проблема духовно-нравственного образования сегодня стоит в нашем обществе как никогда остро. В условиях заимствования у Запада свойственных ему моделей и ориентиров, а именно расчета, индивидуализма, конкуренции, перенасыщения -  смяты самобытные нравственные ориентиры России.   
Поэтому, в настоящее время в России разработана программа стабилизации и развития образования в стране, которая выдвигает задачу становления духовно-нравственных ценностей у подрастающего поколения как одну из приоритетных задач образовательной системы на всех ее уровнях.  Министр образования и науки РФ Ольга Юрьевна Васильева в докладе о приоритетных направлениях развития российского образования подчеркнул: “Мы должны перестать стесняться духовных исканий. Усилия направленное на патриотическое воспитание молодежи, противодействие наркомании, экстремизму, социальному инфантилизму и другим порокам, будут эффективны только тогда, когда будут опираться на духовные ценности”.
 

Таким образом, перед современным педагогом стоит задача: уделить внимание воспитанию и развитию у школьников интереса к русской культуре, к стране, к ее обычаям, традициям, языку, к ее прошлому, словом ко всему тому, что составляет основную базу духовно-нравственной культуры. 

Воспитание учащихся на традициях русской культуры – одно из главных направлений обновления содержания педагогического процесса.  Активная перестройка внеклассной (факультативной) работы на основе ознакомления учащихся с русскими семейно-бытовыми традициями; с народными песнями и танцами, промыслами, ремёслами, российскими праздниками и обрядами проводится во многих школах России.   Всё больше и больше людей приходят к пониманию того, что для духовного возрождения общества недостаточно только знаний, даваемых традиционным образованием. Нравственные импульсы нельзя рационально усвоить посредством чисто научного образования, никакая сумма наук сама по себе не в состоянии заменить любовь, веру, сострадание.
Особый интерес для воспитания нравственной культуры представляют российские праздники, приуроченные к православным датам - это День народного единства, Всероссийский день семьи, любви и верности, Рождество, День славянской письменности и культуры, День победы. Данные праздники позволяют познакомиться не только историей и культурой наших предков, но и воспитать    в человеке любовь  к Родине, уважения к русской культуре,  ее  языку;   заложить основы  для воспитания нравственных качеств: добра, сострадания, милосердия, любви  и отзывчивости. 
        Итак, целью данной работы является разработка системы внеклассных занятий по российским праздникам,  приуроченным  к православным датам.  Цикл занятий включает в себя содержание, ориентированное на воспитание у детей духовности и нравственности посредством знакомства с российскими праздниками. 

Задачи:  

· выявить сущность духовно-нравственного воспитания и его роль в формировании личности школьника. 

· Определить значение праздника в проведении внеклассной работы. 

· Составить психолого-педагогическую характеристику на детей младшего школьного возраста

· Дать характеристику российским праздника, приуроченным к православным датам 
· Разработать внеурочное занятие на тему «День славянской письменности и культуры»
Объектом  курсовой работы выступает  система разработки внеклассных занятий по  российским  праздникам, приуроченные к православным датам. 

Предмет – процесс воспитания нравственной культуры в ходе организации и проведения внеучебной работы. 

При изучении данной темы была использована  психолого – педагогическая, методическая и православная литература.  Здесь стоит отметить работы Зуевой, Е.М. «Духовно-нравственное воспитание детей и подростков», Кудрявцева, Л.Д. «Современное общество и нравственность», Сиренко В.М. «Концептуальные основы непрерывного духовно-нравственного воспитания», Петраковой Т.И. «Ценностный потенциал базового образования в духовно-нравственном воспитании учащихся»,  в которых дается анализ нравственного воспитания детей и его роль в формировании личности школьника, а также   актуальность духовного воспитания в современном обществе. 

Для того чтобы охарактеризовать психологические особенности младшего школьного возраста мы опирались на исследования отечественных психологов в области возрастной психологии. В частности, можно отметить исследования Абрамовой Г. С.  «Возрастная психология» и исследование Мухиной В.С. «.Возрастная психология: феноменология развития, детство, отрочество». В своих работах авторы рассматривают возрастные особенности человека,  в частности в данных работах этому посвящены главы, где рассматриваются все особенности младшего школьного возраста.

При разработке внеклассных занятий была использована различная методическая литература: Дворецкая, Е.Ю. Праздник славянской письменности и культуры, Родионова, Н. Сценарий школьных праздников:  «Праздник славянской письменности и культуры», Огрызко В. «Кирилл и Мефодий – покровители народного образования: Из истории праздников славянской письменности в России». 

Данное исследование включает в себя введение, две главы, заключение, библиографию и приложение. Во введении обозначается актуальность исследования, выявляется цель, которую следует реализовать с помощью решения задач. В первой главе необходимо выявить сущность духовно-нравственного воспитания и его роль в развитии личности школьника; выявить значение праздника в воспитании школьника; дать характеристику младшего школьного возраста. Во второй главе важно провести краткий экскурс по российским праздникам, приуроченным к православным датам и на основе это разработать модель внеклассного занятия. В заключении мы должны сделать выводы в соответствии с задачами и подвести общий итог всей работы.       


 Глава 1 Теоретические основы духовно-нравственного воспитания
1.1. Сущность и значение духовно-нравственного воспитания

Духовная сфера – неотъемлемая принадлежность каждого человека. Вопросы о решающей роли нравственного воспитания в развитии и формировании личности осознавались и ставились в педагогике с давних времен.  Процесс формирования представлений о нравственности начался еще в середине первого тысячелетия до нашей эры в Древней Греции, Индии, Китае. Проблемами нравственности активно занимались Сократ (469-399 гг. до н.э.), Платон (428-348 гг. до н.э.), Аристотель (384-322 гг. до н.э.). Тогда о нравственном человеке говорилось: «Нравственно прекрасным называют человека совершенного достоинства. Ведь о нравственной красоте говорят по поводу добродетели: нравственно прекрасным зовут справедливого, мужественного, благоразумного и вообще обладающего всеми добродетелями человека». 

В процессе становления и развития общества в педагогике, как в зарубежной, так и в отечественной, нравственному воспитанию отводилась далеко не последняя роль.   За рубежом проблемой духовного воспитания занимались такие педагогики как Я. Каменский, Иоганн Гербарт, Генрих Песталоцци. В России традиции духовного воспитания возрождались в работах Н.И.Бецкого, Н.М.Пирогова, К.Д. Ушинского, В.А. Сухомлинского. 
Современное историко-педагогическое знание   также занимается решением проблемы духовно-нравственного воспитания, при этом, предлагает нам весьма широкие возможности для осмысления логики и  перспектив  развития  духовно-нравственного образования в России.  Для того чтобы разобраться в специфике современного духовно-нравственного образования необходимо раскрыть сущность духовно-нравственного воспитания и рассмотреть его понятийный аппарат.  И первое важное понятие, которое необходимо рассмотреть  для осознания сущности духовного воспитания, –  духовность.
 Взгляды на сущность данного понятия представителей разных сфер познания (философии, науки и религии) в большой мере идентичны. Понятие духовность, образованное от слова «дух» – (лат. spiritus) – дуновение, тончайший воздух, дыхание. Духовность неразрывно связана с духом человека; с действием Святого Духа, с Благодатью; с тончайшей, высшей энергией в человеке; с сознанием человека; с открытостью и возжжением сердца и духа; с божественной энергией Любви. Так, Н. Бердяев считал, что с духовностью связано глубинное «я» человека; идущая из глубины сила, образующая и поддерживающая личность в человеке.

Человеческая духовность не просто неосознанна, - утверждал В.Франкл, - а неизбежно бессознательна. В своей работе «Духовность, свобода и ответственность» он уточняет: «То, что может противостоять всему социальному, телесному и даже психическому в человеке, мы, и называем духовным в нём.  Человек вообще является человеком тогда и постольку, когда и поскольку он как духовное существо выходит за пределы своего телесного и душевного бытия».
 В словаре Ушакова духовность понимается как Отрешенность от низменных, грубо чувственных интересов, стремление к внутреннему совершенствованию, высоте духа.
По мнению русских философов, (И. Ильина, В. Соловьева, Г. Федотова и др.), истинная духовность не существует вне нравственности. 
В кратком словаре по философии понятие нравственности приравнено к понятию мораль. «Мораль (латинское mores-нравы) - нормы, принципы, правила поведения людей, а также само человеческое поведение (мотивы поступков, результаты деятельности), чувства, суждения, в которых выражается нормативная регуляция отношений людей друг с другом и общественным целым (коллективом, классом, народом, обществом)».  В.И. Даль толковал слово мораль как «нравственное ученье, правила для воли, совести человека». Он считал: «Нравственный противоположный телесному, плотскому, духовный, душевный. Нравственный быт человека важнее быта вещественного». С годами понимание нравственности изменилось. У Ожегова С.И. мы видим: «Нравственность это внутренние, духовные качества, которыми руководствуется человек, этические нормы, правила поведения, определяемые этими качествами»
Обобщая различные подходы к пониманию нравственности, можно прийти к выводу, что нравственность рассматривается как индивидуальная форма существования морали общества, как внутренний закон человека, побуждающий его соотносить свои действия и поступки с общественными нормами.  Иначе говоря, нравственным считается тот человек, который руководствуется принципами «общественного договора» или Золотым правилом нравственности. Размышляя о  нравственном воспитании детей, русский мыслитель начала XX века Иван Ильин писал, что задачи его состоят в том, «чтобы ребенок получил доступ ко всем сферам духовного опыта; чтоб его духовное  око открылось на все значительное и священное в жизни, чтобы его сердце, столь нежное и восприимчивое, научилось отзываться на всякое явление Божественного в мире и в людях» 
  
Таким образом, духовно-нравственное воспитание представляет собой процесс организованного, целенаправленное создание условий для становления духовно-нравственной сферы личности, становление человека, как целостного существа, которому присуще гармоничное развитие нравственного сознания, нравственных чувств и нравственного поведения, предполагающего активную включенность и взаимовлияние воспитателя и воспитанника. 

В связи с этим, основными задачи нравственного воспитания будут выступать: 
· формирование нравственного сознания

· Воспитание и развитие нравственных чувств

· Выработка умений и привычек нравственного поведения.
Для достижения задач, в деятельности воспитателя-педагога важно учитывать потребностно-мотивационную сферу личности воспитанника.      Для воспитания у ребёнка нравственных потребностей нужно знать, из каких элементов они состоят. 

1.     с отзывчивости, которую мы понимаем, как способность человека понять затруднительное положение или состояние другого. Отзывчивого человека обычно называют чутким, сердечным. Отзывчивость - это целый спектр чувств — сочувствие, сострадание, сопереживание. Воспитывать отзывчивость в ребёнке нужно ещё до того, как у него сложатся представления о добре, зле, долге и других понятиях.

2.      Другой важнейший элемент нравственных потребностей — нравственная установка, которую можно сформулировать так: «Не вредить никому, а приносить максимум пользы». Её нужно формировать в сознании ребёнка с того времени, когда он начинает говорить. Благодаря этой установке ребёнок всегда будет стремиться к добру, в нём преодолевается врождённый эгоизм или эгоцентризм. Обобщённо нравственную установку можно обозначить как любовь к людям, природе. По мере развития сознания она перерастает в любовь к Родине, к своему народу. Нравственную установку у ребёнка нужно воспитывать постоянно словом и делом, примером и разъяснением, используя волшебную силу искусства и живой мир природы.

3.     И последним, важным структурным элементом нравственных потребностей является способность к деятельной доброте и непримиримость ко всем проявлениям зла. Действенность добра успешно формируется у детей всем примером жизни взрослого семейного окружения и поэтому важно, чтобы у последнего не расходилось слово с делом.
Здесь необходимо учитывать такой важный фактор, как эмоции: любое занятие должно быть пережито эмоционально, иначе оно не сможет быть убежденным и не повлиять на поведение.  Эмоции необходимо облагораживать, окультуривать одним словом — воспитывать. Нравственные чувства: отзывчивость, сочувствие, сострадание, сопереживание, жалость, которые непосредственно связаны с эмоциями. Эти чувства приобретаются человеком в результате воспитания и являются важнейшими составными доброты. Без нравственных чувств добрый человек не состоится. 
Результатом нравственного воспитания является нравственная воспитанность. Она материализуется в общественно ценных свойствах и качествах личности, проявляется в отношениях, деятельности, общении. О нравственной воспитанности свидетельствует глубина нравственного чувства, способность к эмоциональному переживанию, мучениям совести, страданию, стыду и сочувствию. Она характеризуется зрелостью нравственного сознания: моральной образованностью, способностью анализировать, судить о явлениях жизни с позиций нравственного идеала, давать им самостоятельную оценку. 
Значение духовно-нравственного воспитания, особенно в современно обществе, трудно переоценить.  Проблема духовно-нравственного образования сегодня стоит в нашем обществе как никогда остро. Причин тому достаточно много и одна из них - абсолютная деилогизация общества, ликвидация института воспитания. Отказ от идеологии прошлого привёл к распаду «связи времён», чувства сопричастности к истории своей родины. Тиражируемые на всю страну средства массовой информации ведут разрушительную антидуховную пропаганду, становятся причиной снижения критериев нравственности и даже угрожают психологическому здоровью человека.

Всё больше и больше людей приходят к пониманию того, что для духовного возрождения общества недостаточно только знаний, даваемых традиционным образованием. Нравственные импульсы нельзя рационально усвоить посредством чисто научного образования, никакая сумма наук сама по себе не в состоянии заменить любовь, веру, сострадание. Педагогическая практика показала, что это направление является наиболее перспективным, поскольку связано с восстановлением традиций, уклада жизни и форм национального опыта.

Таким образом, рассмотрев основные понятия духовно-нравственного воспитания, его структуру, роль и значение в жизни общества, можно прийти к выводу, что воспитание имеет огромное значение в социальном и духовном развитии человека. Духовно-нравственное воспитание должно лежать в основе любого педагогического процесса. Только на такой основе смогут раскрыться все потенциалы образовательных программ и личных усилий родителей и педагогов. Духовно-нравственное воспитание – та единственная основа, на которой может быть построено крепкое государство, стабильное общество, счастливая семья.  
1.2. Праздник – как модель внеклассной работы
 Основа духовно- нравственного воспитания -   это, прежде всего, культура общества, семьи и образовательного учреждения- той среды, в которой живет ребенок, в которой происходит становление и развитие.  Культура представляет собой систему ценностей, закрепленных в традиции. Она необходима для удовлетворения духовных потребностей и поиска высших ценностей.  Знать историю — означает осваивать мир в его духовно-традиционном и культурно-историческом измерении.

Одной из форм культурной традиции является праздник.  Праздник — день торжества, установленный в честь или в память кого-нибудь, чего-нибудь. День или ряд дней, отмечаемых церковью в память религиозного события или святого. Выходной, нерабочий день. День радости и торжества. День игр и развлечений.   Другим словами можно сказать, праздник -   это огромная массовая акция, втягивающая в действие тысячи людей, которая является своеобразной формой творческого отчета коллектива художественной самодеятельности.  Праздник, в частности государственный представляет собой целенаправленную программу, которая служат формированию национальной гордости, патриотизма, единства народа. 
Академик Лихачев в своих письмах «о добром и прекрасном» отмечал, что праздник помогает нам осваивать мир в его традиции, истории. Действительно, праздники - это целая кладовая, в которой храниться дух народа, его настроение, которое мы можем уловить в соприкосновении с его историей. Главным носителем истории и его единственным центром является реальный человек. И нельзя воспитывать по-настоящему доброго, отзывчивого, чуткого человека, не привив ему чувства уважения к памяти прошлого, великих деятелей, героев, отдавших жизнь в борьбе за лучшее будущее. Активно действующий и познающий мир человек, опираясь на мировоззренческие установки, отбирает из социальной памяти необходимую для его деятельности информацию.   

Решением духовно-нравственных проблем современной жизни не может быть простым возвратом к прошлому. «Здание новой культуры должно опираться на прочный фундамент, каковым является все лучшее, что выработано человечеством». Таким фундаментом может выступить праздник, который несет в себе культурное наследие и одновременно впитывает некоторые продукты культурного творчества в настоящем.  

 Если рассмотреть Российские праздники, то можно увидеть, что это огромная коллекция дат и событий, которые с течением времени стали памятными и знаменательными для всего народа. В перечне праздников России присутствует большое количество исторических и военных событий, официально признанных правительством дат, посвященных армии и флоту, женщинам и мужчинам, детям и старикам, миру и благополучию не только всей страны, но и всей планеты.   Однако, в календарь праздников нашей страны входят не только даты, связанные с каким либо историческим, всемирным и профессиональным событиями, но и знаменательные даты связанные с православной верой.  Особым интерес представляют российские праздники, приуроченные к различным православным датам, это такие праздники как День народного единства, Рождество, День славянской письменности, День семьи, которые несут в себе не только историческое значение и культурное значение, но и духовно-нравственное значение, которое так необходимо в воспитательной деятельности. 

Многообразные воспитательные функции праздников обуславливают целесообразность широкого использования этой формы нравственного воздействия в системе воспитания. Как говорил М.Г. Стельмахович современная система праздников - это своеобразная педагогическая система, которая органически связана со всей воспитательной работой в данной социальной общности. Она обеспечивает постоянное воспитательное воздействие на людей, отражает их мировоззрение.  

 Для того чтобы праздник был грамотно использован в педагогической деятельности, перед воспитателем стоит задача правильно подобрать соответствующую форму организации работы. Как известно в современной школе все чаще используется такая форма организации как внеклассная работа, целью которой выступает воспитание в детях самостоятельности принятых решений, целенаправленности в действиях и поступках, развитие в них способности к самовоспитанию и саморегулированию отношений.  Учащиеся начальных классов с большим интересом относятся к внеклассным мероприятиям: с удовольствием готовят их, и принимают в них участие, особенно если в них включена игровая деятельность, поскольку потребность в игре в этом возрасте остаётся по-прежнему, достаточно сильной. 

Основными задачами такой внеклассной работы в процессе ознакомления школьников с праздниками будут являться:  
· приобретение знаний о нравственных принципах, нормах и правилах общественного поведения 
· воспитание нравственных чувств, потребностей и отношений

·  формирование нравственных идеалов, убеждений, стойких навыков и привычек нравственного поведения. 
Таким образом, праздник выступает не только как средство передачи исторического опыта и духовных ценностей, связывающих современную жизнь, быт народа с его историческим прошлым, но и как модель внеклассной работы в ходе, которой происходит   формирование у молодого поколения любви к народу, родной земли, культуре.  Воспитание гуманных чувств, доброжелательного отношения к людям, потребности оказывать им бескорыстную помощь. Формирование умственных потребностей, осознанной дисциплины, ответственного отношения к своим обязанностям, коллективному и общественному труду. Воспитание скромности, честности и правдивости, чувства чести, стыда и собственного достоинства. Воспитанием этих важных качеств необходимо заниматься с поступления ребенка в школу, а именно с младшего школьного возраста.  Для того чтобы определить специфику внеклассной работы необходимо рассмотреть возрастные особенности школьников. 

1.3. Психолого-педагогическая характеристика учащихся младшего школьного возраста
            Младший школьный возраст – этап развития ребёнка, который соответствует периоду обучения в начальной школе. Это период от 6-7 лет – до 9-10 лет. 
      Поступивший в школу ребенок автоматически занимает совершенно новое место в системе отношений людей: у него появляются постоянные обязанности, связанные с учебной деятельностью. Близкие взрослые, учитель, даже посторонние люди общаются с ребенком не только как с уникальным человеком, но и как с человеком, взявшим на себя обязательство (неважно вольно или по принуждению) учиться, как все дети в его возрасте.
     Младший школьный возраст обещает ребенку новые достижения в новой сфере человеческой деятельности – учении. Учебная деятельность ребенка развивается так же постепенно, через опыт вхождения в нее, как и все предшествующие деятельности (манипуляционная, предметная, игровая). Учебная деятельность представляет собой деятельность, направленную на самого учащегося. Ребенок учится не только знаниям, но и усвоению этих знаний. Обучаясь способам письма, счета, чтения -  ребенок ориентирует себя на само изменение - он овладевает необходимыми, присущими окружающей его культуре способами служебных и умственных действий.  
        В этом возрасте появляется также масса психолого-социальных новообразований. Число факторов, влияющих на самооценку, заметно расширяется. У детей в возрасте от 7 до 12 лет продолжает формироваться стремление на все иметь свою точку зрения. У них также появляются суждения о собственной социальной значимости – самооценка. Она складывается благодаря развитию самосознания и обратной связи с теми из окружающих, чьим мнением они дорожат. Высокая оценка обычно бывает у детей в том случае, если родители относятся к ним с заинтересованностью, теплотой и любовью. Младший школьный возраст – завершение развития самосознания.
Ребенок в младшем школьном возрасте начинает думать об основаниях того, почему он думает так, а не иначе. Возникает механизм коррекции своего мышления со стороны логики, теоретического знания. Следовательно, ребенок становится способен подчинить намерение интеллектуальной цели. Дети не только лучше запоминают, но и способны размышлять о том, как они это делают. 

 Особенность здоровой психики ребенка - познавательная активность.  Любознательность ребенка постоянно направлена на познание окружающего мира и построение картины этого мира.  Ребенок, играя, экспериментирует, пытается установить причинно-следственные связи и зависимости. Мышление у детей начальной школы развивается от эмоционально-образного к абстрактно-логическому.
 «Дитя мыслит формами, красками, звуками, ощущениями вообще», - напоминал учителям К.Д. Ушинский, призывая опираться на первых порах школьной работы на эти особенности детского мышления.
        7 – 11 лет – третий период умственного развития по Пиаже – период конкретных мыслительных операций. Мышление ребенка ограничено проблемами, касающимися конкретных реальных объектов. Эгоцентризм, присущий мышлению дошкольника, постепенно убывает, чему способствуют совместные игры, но не исчезает полностью. Конкретно мыслящие дети часто ошибаются, прогнозируя результат. Вследствие этого дети, однажды сформулировав какую-нибудь гипотезу, скорее отвергнут новые факты, чем изменят свою точку зрения. На смену децентрации приходит способность сосредоточиться на нескольких признаках сразу, соотносить их, учитывать одновременно несколько измерений состояния объекта или события. У ребенка развивается также способность мысленно прослеживать изменения объекта. 
      Учебная деятельность требует развития высших психических функций – произвольности внимания, памяти, воображения. Произвольное внимание развивается вместе с другими функциями, прежде всего мотивацией учения, чувством ответственности за успех учебной деятельности. В первом-втором классах уровень произвольного поведения все еще невысокий, дети еще весьма импульсивны и не сдержаны. Однако, внимание, память, воображение младшего школьника уже приобретают самостоятельность – ребенок начинает владеть специальными действиями, которые дают возможность сосредоточиться на учебной деятельности, сохранить в памяти увиденное или услышанное. Восприятие младших школьников отличается неустойчивостью и неорганизованностью, но в то же время остротой и свежестью, «созерцательной любознательностью». 

       Внимание младших школьников непроизвольно, недостаточно устойчиво, ограниченно по объему. Поэтому весь процесс обучения и воспитания ребенка начальной школы подчинен воспитанию культуры внимания.
Память в этот период имеет преимущественно наглядно-образный характер. Безошибочно запоминается материал интересный, конкретный, яркий. 
У учеников младших классов развиваются элементы социальных чувств, формируются навыки общественного поведения (коллективизм, ответственность за поступки, товарищество, взаимопомощь и др.) Возникают коллективные связи, формируется общественное мнение. 
        Систематическая учебная деятельность помогает развить у детей такую важную психическую функцию как воображение. Первоначально воссоздаваемые образы приблизительно характеризуют реальный объект, бедны деталями. В начале второго, а затем третьего класса наблюдается вторая стадия. Прежде всего, значительно увеличивается количество признаков и свойств в образах.  Они приобретают достаточную полноту и конкретность, что происходит за счет воссоздания в них элементов действий и взаимосвязей самих объектов. Воссоздающее воображение в младшем школьном возрасте развивается на всех школьных занятиях путем формирования у детей, во-первых, умения определять и изображать подразумеваемые состояния объектов, прямо не указанные в их описании, но закономерно из них следующие, во-вторых, умение понимать условность некоторых объектов, их свойств и состояний. Уже воссоздающее изображение перерабатывает образы действительности. Дети изменяют сюжетную линию рассказов, представляют события во времени, изображают ряд объектов в обобщенном сжатом виде. 
Таким образом, в период обучения в начальной школе у школьников происходит интенсивное развитие всех психических функций, что, безусловно, содействует их обучению и развитию. Кроме того, в период начального обучения происходит становление ребенка как личности. В возрасте семи-одиннадцати лет ребенок начинает понимать, что он представляет собой некую индивидуальность, которая, несомненно, подвергается социальным воздействиям.
Младший школьный возраст предоставляет большие возможности для формирования нравственных качеств и положительных черт личности.
 Большая часть детей приходит в первый класс из детского сада, где ребята получают достаточный запас нравственных представлений и привычек. Дети имеют широкий круг представлений о хороших и плохих поступках, навыки вежливого отношения к окружающим. 
     Стремление детей стать школьниками является хорошим стимулом для нравственного воспитания. С приходом детей в школу круг их общения и обязанностей расширяется. Главным для детей, как уже было сказано, становится учеба. Кроме того, в школе они должны научиться строить нравственные отношения с товарищами по классу и с учителем. Осознание важности, новых обязанностей и дел предопределяет готовность ребенка выполнять новые требования взрослых: добросовестно готовить школьные задания, старательно овладевать знаниями, активно участвовать в жизни класса. 
         Психологи установили, что младший школьный возраст характеризуется также повышенной восприимчивостью к усвоению нравственных правил и норм. Стержнем воспитания, определяющим нравственное развитие личности в младшем школьном возрасте, является формирование гуманистического отношения и взаимоотношения детей, опора на чувства, эмоциональную отзывчивость. 

Процесс воспитания, направленный на развитие всех детей, должен быть построен так, чтобы обеспечить оптимальное развитие каждого ребенка исходя из его индивидуальности. Непосредственное влияние на приобретение нравственных ценностей лежит на учителе. Результат этого процесса зависит от того, как педагог преподносит его ребенку. Слово учителя - своего рода инструмент воздействия на воспитание личности ребенка. Именно через беседы с педагогом, духовное развитие ребенка, самообразование, радость достижения целей, благородный труд открывают человеку глаза на самого себя. 
Мы призываем своих воспитанников, быть правдивыми и откровенными с самим собой, ставить такую цель в жизни, для достижения которой надо было решить задачи, которые соответствуют правилам морали.
Нравственное воспитание является основой всех основ, в зависимости оттого, что вложил педагог в душу ребенка в этом возрасте, будет зависеть, что возведет он сам в дальнейшем, как будет строить свои отношения с окружающими.
       Новое содержание начального обучения открыло новые возможности для воспитания детей, в котором определяющее значение имеет содержание образования, методика преподавания, личность и знания учителя, который передает свое мировоззрение, культуру, нравственный опыт следующему поколению. Все это составляет систему воздействий, которая направляет развитие детей и определяет особенности их формирования. В начальных классах требуются специальные приемы, чтобы дети смогли осознать учебную задачу и как общую, и как относящуюся лично к ним. Одна из задач нравственного воспитания школы – правильно организовать деятельность ребёнка. Поэтому важно изучить способы организации нравственного воспитания (формы и методы). Одним из таких форм – является внеклассная работа, разработка которой будет представлена во второй главе. 
Глава. 2. Дидактический материал системы внеклассного занятия «Российские православные праздники»

2.1. Общая характеристика российских праздников, приуроченных к православным датам
Итак, объектом внеклассной работы является система российских праздников, приуроченных к православным датам.  Каждый из праздников несет в себе определенную информацию, связанную с тем или иных событием, поэтому, целесообразно будет рассмотреть каждый праздник   в отдельности. 
Система внеклассной работы принято начинать с начала учебного календаря, для этого была необходимо разработать план-сетку занятий с краткой характеристикой праздников и количеством часов, отведенных на данное занятие. 

	Форма организации

	Кол-во часов
	Название, дата проведения
	Краткая характеристика

	Урок - беседа

	45 мин
	«День единства»
4 ноября
	Осенний праздник Казанской иконы Божией Матери — это праздник в честь дня освобождения Москвы от поляков в 1612 году  — с 2005 года отмечается как День народного единства. Связан этот праздник сразу с двумя событиями, которые неразрывно связаны между собой:  «4 ноября 1612 года воины народного ополчения под предводительством Кузьмы Минина и Дмитрия Пожарского штурмом взяли Китай-город, освободив Москву от польских интервентов и продемонстрировав образец героизма и сплоченности всего народа вне зависимости от происхождения, вероисповедания и положения в обществе»; Казанская икона была в ополчении во главе с Кузьмой Мининым и князем Димитрием Пожарским, когда русские войска освободили Кремль и Москву. И  в 1649 году указом царя Алексея Михайловича день Казанской иконы Божией Матери,  (22 октября по старому стилю) был объявлен государственным праздником. 

	Урок -праздник
	1ч20мин
	Рождество – 7 января
	Рождество Христово - один из главных христианских праздников, установленный в честь рождения во плоти (воплощения) Иисуса Христа. Празднуется в ночь с 24 на 25 декабря – у католиков.  В ночь с 6 на 7 января - у православных. 1991 года в России, на Украине и в Белоруссии 7 января — официальный государственный праздник. Также в этот день выходной в Киргизии и в Казахстане.

	Урок-беседа с использование
 мультимедийной презентации
	1ч20мин.
	День славянской письменности и культуры. 
	24 мая в России и во всех славянских странах отмечается День славянской письменности и культуры - Праздник известен как день памяти первоучителей славянских народов — святых равноапостольных братьев Кирилла и Мефодия.    В результате их великой культурно-исторической миссии была создана славянская азбука, а с ней и письменность - стало возможным просвещение славян: становление и развитие национальной культуры славянских народов. В России праздник был возрожден в 1986 году, а в 1991 году Постановлением Президиума Верховного Совета РФ № 568-1 он получил статус государственного.

	Урок-экскурсия 
	60 мин
	День семьи, любви и верности 8 июля. 


	Символично, что Всероссийский день семьи, любви и верности. Праздник в России учрежден в 2008 году по инициативе депутатов Государственной Думы, который был объявлен годом семьи.  Идея праздника возникла у жителей города Мурома (Владимирской области), где покоятся мощи святых супругов Петра и Февронии, покровителей христианского брака, чья память совершается 8 июля. В их жизни воплощаются черты, которые традиционные религии России всегда связывали с идеалом супружества, а именно: благочестие. взаимная любовь и верность, совершение дел милосердия и попечение о различных нуждах своих сограждан. 


2.2 Разработка внеурочного занятия на тему «День славянской письменности»

Цель: создание условий для знакомства с историей славянской письменности и культуры, формирования мотивации в отношении русского языка как национальной ценности, воспитания   уважительного отношения к культуре речи и любви к родному языку, развития навыков коммуникативной культуры. 
Задачи: 

· Образовательные: познакомить учащихся с жизнью Кирилла и Мефодия; сформировать ценностные представления о славянской культуре, о славянской азбуке и славянской письменности. 
· Воспитательные: Воспитывать уважительное отношение к памяти святых братьев к их подвигу; воспитать любовь к стране, уважение ее культуре, речи, языку на примере рассказа о славянской азбуке и письменности. 
· Развивающие: развить коммуникативные навыков: умение отвечать на поставленные вопросы, выполнять различные действия, заданные учителем. 

Тип урока: внеклассное занятие
Форма урока: урок-беседа с использованием мультимедийной презентации и игровыми элементами.

Форма организации обучения: фронтальная. 

Средства обучения: речь учителя, речь ученика, мультимедийный проектор, экран, презентация. 

Ход занятия.
Письменность – одна из важнейших составных частей человеческой культуры. Мы живем в мире надписей. Представьте себе, что все надписи вдруг исчезли – сколько трудностей сразу возникнет в нашей жизни! Мы не будем знать, куда привезет нас автобус, какими товарами торгует магазин на другой стороне улицы, какой фильм идет в кинотеатре, как правильно принимать лекарство. В общем, трудно пришлось бы нам в таком “бесписьменном мире” Часто ли мы задумываемся над тем, как жили наши предки, как общались, о чем думали и мечтали?  Узнать об этом нам помогают книги - настоящее чудо рук человеческих. В книге сосредоточена мудрость многих поколений.  Но для того, чтобы написать книгу, надо обладать еще одним чудом - азбукой. 
Более 1150 лет назад произошло событие исторического масштаба. Двумя великими византийскими просветителеми и проповедниками христианства, братьями Константином (в монашестве Кириллом) и Мефодием, был изобретен славянский алфавит.  Значение этого события трудно переоценить. Только с установлением письменности начинается подлинная история народа, история его культуры, история развития его мировоззрения, научных знаний, литературы и искусства. Письменность помогла российскому народу сплотиться, осознать свое духовное и историческое единство.

 А знаете ли вы праздник, связанный с созданием основ русского языка? Не знаете? Этот праздник называется «День славянской письменности и культуры» - праздник в честь святых равноапостольных братьев Кирилла и Мефодия, его традиционно отмечают   24 мая, во всех славянских странах.  Родиной праздника считается Болгария, в которой он отмечается аж с 11 века.   В России этот праздник стали отмечать с 1985 года, а в 1991 году, он получил статус государственно-церковного.  В честь Кирилла и Мефодия установлен величественный памятник, который располагается в центре Москвы в небольшом сквере на Славянской площади.   Памятник воздвигнут уже в наше время на деньги гражданина России А.П. Конаныхина, чтобы мы не забывали с вами, какое великий подвиг они совершили. 
       Какими людьми были Кирилл и Мефодий? В чем состоит их подвиг? Как люди Каким был путь создания азбуки? хранят память о великих просветителях? На эти вопросы нам и предстоит найти ответы. И нашей задачей с вами сегодня будет знакомство с историй славянской письменности и культуры, с ее создателями – Кириллом и Мефодием.

Для начала мы с вами узнаем, кто же были такие, эти знаменитые братья. Родились они давным-давно, больше тысячи лет назад, в греческом городе Солуни (теперь Салоники, в Северной Греции) в семье друнгария (командира военного подразделения). Кирилл родился в 827 году, Мефодий родился в 815 году. В детстве оба ни в чем не знали нужды. Их отец был богат и знатен. Мальчики жили в огромном доме, где их окружала роскошь, а слуги спешили исполнить любое желание.

Старший из братьев, Мефодий, с ранних лет проявлял интерес к знаниям. Его наставляли в науках приглашенные отцом домашние учителя. Потом он поступил на военную службу и так хорошо справлялся со своими обязанностями, что скоро, несмотря на молодость, занял очень высокое положение. Сам византийский император покровительствовал способному юноше и назначил его правителем Македонии — подвластной Византии страны, основным населением которой были славяне.

Не отставал от Мефодия и младший брат Кирилл. Он тоже получил домашнее образование, и учителя нарадоваться не могли тому, как он быстро постигает научные премудрости, легко разбирается в книгах, которые не всякому взрослому грамотею по плечу. Кирилл получил хорошее образование, знал кроме славянского -  греческий, латинский, арабский и европейский языки. Кириллу еще не было и пятнадцати лет, когда его с согласия отца пригласили жить в императорский дворец, где он воспитывался и обучался вместе с малолетним сыном императора - Михаилом. Он получил блестящее образование в Константинополе. Его учителями были крупнейшие представители интеллектуальной элиты: Лев Математик и Фотий, будущий патриарх Константинопольский.  Скоро он стал священником и библиотекарем при церкви святой Софии в Константинополе.  Жизнь обоих братьев складывалась так, что они могли бы стать более богатыми, чем их отец. Как люди, приближенные к императорскому дому, они бы ни в чем никогда не нуждались.

Однако оба брата выбрали другой путь. Они увенчали себя великой славой, но не как царедворцы или военачальники, а как проводники христианской веры и сеятели книжных знаний среди славянских народов. А произошло это в 863 году.  В Константинополь к греческому царю пришли послы от хазар, просившие прислать учителей для разъяснения истинной веры.  По приказу Михаила III братья направляются в Моравию, для того, чтобы обратить славян в христианство. Перед тем как отправиться, они спросили, моравского князя Ростислава, имеют ли славяне азбуку?  Кирилл и Мефодий прожили среди славян 40 месяцев, переходя с одного места на другое, везде поучая народы на славянском языке.  

Для этого братья изобрели особый алфавит (глаголицу) и перевели на славянский язык Евангелие и иные богослужебные книги. Устраивая училища для юношей, они приобрели много учеников.  После смерти брата Мефодий продолжил начатое дело- проповедь христианства и распространение священного писания в славянских странах. Большой заслугой святых братьев следует считать создание литературного языка для всего славянского мира - мораване, чехи, хорваты, сербы, восточнославянские племена(поляне, древляне, бужане идр) говорили на одном языке  - словеньском. 
Деятельность Кирилла и Мефодия встретила сопротивление немецкого духовенства, выступавшего против славянского письма и требовавшего, чтобы богослужение совершалось только на латинском языке.

По прибытии в Рим Кирилл тяжело заболел и, получив от Господа извещение о скорой кончине, принял монашество с именем Кирилл. Через 50 дней он умер. Папа Николай I Великий освятил священные книги, и ученики Кирилла и Мефодия стали священниками и дьяконами.  
В конце 869 года Мефодий был поставлен архиепископом практически всей Великой Моравии. В 870 году во время войны Мефодий был арестован и сослан в один из монастырей Швабии, где содержался в очень жестоких условиях. Население восстало против такого произвола, вмешался Папа Иоанн VIII. Папы сделало свое дело: новый моравский князь Святополк добился освобождения Мефодия. Умер Мефодий 8 апреля 885 года. После его смерти ученики были изгнаны из Моравии и нашли себе приют в Болгарии. Здесь был создан новый славянский алфавит на основе греческого, был дополнен буквами, заимствованными из глаголицы. Этот новый алфавит получил название «кириллица» в честь Кирилла. И отсюда начинается наша история праздника. 

. 

Ну, вот мы с вами познакомились с историей праздника. Теперь давайте обратимся к самому творению Кирилла и Мефодия – алфавиту. 

 Мы говорим о том, что Кирилл и его помощник брат Мефодий создали славянскую азбуку. Но если быть точнее, то речь идет не об одной, а о двух азбуках. Итак, кто из вас запомнил из рассказа, как называлась первая азбука, созданная Кириллом (дети отвечают, глаголица). 

Из, рассказа мы узнали, что первой азбукой была глаголица. Она была создана Кириллом еще в Византии. Но если быть точнее, то речь идет не об одной, а о двух азбуках. Что вам о них известно? Мы упоминали это в рассказе о Кирилле и Мефодии. Первая азбука была глаголица, а вторая кириллица. Правильно! Теперь мы с вами поговорим, отдельно о 2 этих алфавитах и чем они отличались. 

Итак, первая азбука, созданная Кириллом – была глаголица. Что она обозначала и что собой представляла, мы видим с вами на слайде.  В ее составе было 40 букв, которые были придуманы самим Кириллом – самостоятельно. Глаголица просуществовала в Болгарии и Хорватии до конца 18 века. 

Вторая азбука – кириллица, была создана позднее, учениками солунских братьев, и получила свое название в честь Кирилла. В этой азбуке 43 буквы, в основном были заимствованы из греческого алфавита, целых 24 буквы. Если мы посмотрим на слайд, то увидим, что греческие и славянские буквы, очень похожи. А вот так выглядела сама кириллица (слайд №8)  

А вопрос к самым сообразительным.  

Вы зададитесь вопросом, когда же появилась письменность в нашем Российском государстве? Кто сможет ответить на этот вопрос? С каким важнейшим событием это связано? Подсказка, если не смогут ответить – Что произошло в 988 году? Крещение Руси.  Правильно!  В 988 году на Русь благодаря святому равноапостольному князю Владимиру пришло христианство, а вместе в ним славянская письменность. После этого азбуку стали усердно изучать.  Каждый ученик получал от учителя персональное задание: один делал первые шаги – зубрил азбуку, другой перешел уже к «складам», третий уже читал «Часослов». И все следовало выучить «назубок», «вызубрить». Каждый учил свое вслух. Недаром пословицу сложили: «Азбуку учат – на всю избу кричат». Учили каждую букву по ее названию. А теперь давайте мы представим, что мы ученики древнерусской школы.  Всем раздается листочки с кириллицей. Из каких двух букв состоит слова азбука? Слово “азбука” произошло от названий двух первых букв славянской азбуки: А (аз) и Б (буки). Правильно! Молодцы! Теперь вам задание. Представьте, что вы ученики древнерусской школы, прочитайте, что получится из букв (слайд 9) “мыслете-аз-мыслете-аз”. Что получилось? Оказывается - “мама”. Ох, трудно азбуку выучить! 

 Однако, многие, трудные для запоминания и для написания ушли из кириллицы. Как мы знаем в нашем алфавите всего лишь 33 буквы, а не 43. Что же случилось с этими буквами. И когда они пропали из алфавита. Для того, чтобы ответить на этот вопрос. Мы обратимся с вами к истории, и переместимся в 18 век, в эпоху Петра 1. В начале XVIII века Петр I провел реформу азбуки.

 Трудные для написания буквы были заменены так называемым гражданским шрифтом. Такого вида буквами с небольшим изменением пользуемся мы и сейчас.
В 1917–1918 годах была новая реформа, из азбуки были исключены «ять», «ижица», «фита» и «ер» в конце слова. Что это за буквы и почему их изгнали из алфавита? уква «ять». 

Буквы «ять» и «е» произносились совершенно одинаково.
До изгнания из азбуки букву «ять» называли «буквой-страшилищем», «буквой-пугалом», так как она затрудняла правописание и приносила (особенно школьникам) много огорчений. Им приходилось механически изучать правила на «ять». Чтобы запомнить слова, в которых она писалась, дорнволюционные гимназисты, даже сочинили специальные стихи. (слайд 10) Ошибки на «ять» считались самыми страшными. Выражение «знать на ять» свидетельствовало о наилучших познаниях.

Следующая буква, ижица. Если мы внимательно посмотрим на эту букву, то мы заметим, что она похожа на перевернутый кнут.  Отсюда пошло выражение «прописать ижицу», что означало «выпороть, выдрать», а в более широком смысле – «устроить кому-либо головомойку, дать крепкий нагоняй». 
 Буква «ер» (ъ), так называемый твердый знак, сейчас считается полезной буквой. Все представляют, как она выглядить? Она выполняет всегда одну и ту же скромную роль: отделяет согласную приставки от гласной. А до реформы 1917–1918 годов эта буква писалась в конце слов после твердых согласных.
Букву «ер» называли «бездельником», «лодырем», «разбойником», «дармоедом», «кровососом» и другими подобными словами. Буква «ер» на конце слов пожирала более 8% времени и бумаги. 
 Давно забытая буква «фита» ([image: image1.png]


) и хорошо знакомая нам буква ф – «ферт» – передавали один и тот же звук, изначально, кстати, несвойственный русскому языку; когда-то обе буквы попали в старославянский язык из греческого вместо со словами, в которых они встречались. Например, слово финик восходит к греческому, а имя Федор
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еодоръ) содержит элемент [image: image3.png]©col



(«бог»).

 Народ заметил забавное сходство между рисунком этой буквы и осанкой подбоченившегося человека. Сначала слово ферт означало «руки в боки, подбоченясь», затем появилось выражение ходить фертом. В переносном смысле оно означает «быть самодовольным щеголем, держаться с показным ухарством и молодечеством». 

Таким образом, мы с вами узнали, какие изменения произошли в русской азбуке, в ее численном и буквенном составе. А главное познакомились со святыми, в честь которых названа была первая азбука. Перед нашими глазами прошла история жизни двух великих людей, двух славянских просветителей – Кирилла и Мефодия. 
А теперь давайте проверим, хорошо ли вы владеете речью, для этого проведем с вами игру. (приложение №2) 
Молодцы, хорошо справились с заданиями, активных участников награждаем призами. 

Спасибо все за участие, хорошего дня!!

Заключение
В ходе проделанной работы было выяснено, что проблема нравственного воспитания была актуальна и необходима во все времена. Человек, в первую очередь, это – существо духовное, которое стремится не только к физическому развитию, но и к духовному становлению. 
Современная модернизация школы проводится с целью более эффективного формирования духовно и нравственно здорового человека. Высокая миссия современной школы - спасение молодого поколения от растления души и обращение к вечным, незыблемым ценностям: красоте, добру, вере, любви, надежде.   
 Духовно-нравственное воспитание представляет собой процесс организованного, целенаправленное создание условий для становления духовно-нравственной сферы личности, становление человека, как целостного существа, которому присуще гармоничное развитие нравственного сознания, нравственных чувств и нравственного поведения, предполагающего активную включенность и взаимовлияние воспитателя и воспитанника. Приобщение учащихся к высшим духовно-нравственным ценностям через культуру и искусство, через традиции русской культуры включающих в себя такой элемент как праздник – является эффективным методом в его воспитании. 
Одной из распространенных форм организации праздника является внеклассная работа.  Главной целью внеклассного занятия - формирование у молодого поколения любви к народу, родной земли, культуре.  Воспитание гуманных чувств, доброжелательного отношения к людям, потребности оказывать им бескорыстную помощь. Формирование умственных потребностей, осознанной дисциплины, ответственного отношения к своим обязанностям, коллективному и общественному труду. Воспитание скромности, честности и правдивости, чувства чести, стыда и собственного достоинства. Воспитанием этих важных качеств необходимо заниматься с поступления ребенка в школу, а именно с младшего школьного возраста. 
Младший школьный возраст предоставляет большие возможности для формирования нравственных качеств и положительных черт личности. Стержнем воспитания, определяющим нравственное развитие личности в младшем школьном возрасте, является формирование гуманистического отношения и взаимоотношения детей, опора на чувства, эмоциональную отзывчивость.  

Для данного возраста была разработана внеклассная работа, посвященная «Дню славянской письменности и культуры». Прежде чем разработать занятие, была произведена общая характеристика российских праздников, приуроченных к православным датам, в ходе, которой мы выяснили, что данные праздники являются важным источником воспитания нравственной культуры, каждый из праздников – это целая кладовая, в которой храниться история, культура и душа русского народа. 

При разработке внеурочного занятия были учтены возрастные особенности школьников. Кроме того, были использованы различными методы и приемы организации деятельности – это мультимедийная презентация, различные игровые элементы, которые особенно актуальны в данном возрасте.  
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Приложение 1. 

Презентация День славянской письменности и культуры. 

Слайд 1.  Праздник славянской письменности и культуры.

 Слайд 2.  Основные даты из жизни Кирилла и Мефодия

Слайд 3.  Изображение памятника Кириллу и Мефодию в Москве. 
Слайд 4. История праздника «День славянской письменности и культуры», важные даты становления традиции празднования. 
Слайд 5. изображение глаголицы и ее обозначение. 
Слайд 6. Русская азбука. Появилась вместе с богослужебными книгами Нового завета. 
Слайд 7.  Греческий и славянский алфавит. 
Слайд 8. изображение кириллицы.
Слайд 9.  задание «Прочти»  “мыслете-аз-мыслете-аз”. 
Слайд 10.  изображение буквы «ять» и ее обозначении. Стихотворение, посвященное изучению этой буквы.

Слайд 11.  изображение буквы «ижицы»
Слайд 12. изображение буквы «ферт»

Слайд 13.  стихотворение Бунина И.А. « Молчат гробницы, мумии и кости…»
Слайд 14. Напутственные слова: «Доброго пути и новых знаний» 
Приложение 2. 

Разминка «Топай-хлопай» 

Проверяем, как вы знаете части речи. 

Если я называю существительное – топай, если прилагательное – хлопай. Итак: Родина, речь, богатая, награда, веселье, пролетели, осенняя, могучие, любим, живем, любимая, страна.

Конкурс «Назови одним словом»
Используем только имя существительное. Храбрый человек (храбрец), болтливый человек (болтун), веселый (весельчак), мудрый (мудрец), богатый (богач), сильный  (силач), ленивый (лентяй), грубый (грубиян) 

Кто такой? Что за зверь? 

Угадай животное по прилагательному: косой (заяц), колючий (ёж), рогатый (олень), косолапый (медведь), сохатый (лось), пушистая (белка)

 «Найди слово по частям» 
Его корень в слове «лесной», приставка в слове «грибок» окончание в слове «волк»   (перелесок). Его корень в слове «дороженька», приставка в слове «попрыгать»  суффикс в слове «лесник»  окончание в слове «заяц» (подорожник).
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