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Пояснительная записка

Дополнительная общеразвивающая программа «Родные истоки» является основной в учреждении дополнительного образования и предназначена для обучения детей (подростков и молодежи) в возрасте от 7 до 18 лет.  Срок реализации - 3 года. Данная программа составлена на основе типового сборника программ дополнительного образования детей (Программы для учреждений дополнительного образования детей. – Приказ № 1008 от 29.09.2013г. «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам») и соответствует (эколого-биологической и туристско-краеведческой) направленности.

Программа  направлена на формирование положительной самооценки, создает условия для  самореализации, интеграции личности ребенка в национальную и мировую культуру. В этом смысле Программа может рассматриваться как своеобразная инфраструктура для создания нового поколения программ в муниципальной сфере дополнительного образования, способная обеспечить социальную эффективность и, в перспективе, инвестиционную привлекательность современного дополнительного образования. Благодаря дисциплинам во время занятий развивает самоконтроль,  формирует человека и гражданина, интегрированного в современное ему общество и нацеленного на совершенствование этого общества. возникающих проблем….
Актуальность программы. 

Проблема, состоит в том, что является отсутствием механизма передачи духовного и культурного опыта подрастающему поколению и поэтому появляется необходимость в создании образовательной среды для передачи опыта и народной мудрости. Для стремительно развивающего времени характерной становится идеология креативности, как наиболее соответствующая стандартам  инноваций, партнёрства и согласия. Креативный образ жизни- это, прежде всего, деятельность, в основе которой лежит индивидуальное творческое начало, навык и талант. Всё это указывает на необходимость разработки системы поддержки креативного образа современного детства и юношества средствами дополнительного образования, где выращиваются деятельные образы и представления о будущем и своего места в нём. Именно с такой миссией сегодня всё чаще начинают связывать социальную эффективность и востребованность дополнительного образования. Эти формы соорганизации должны включать в себя механизмы, обеспечивающие преемственность культурных традиций, и механизмы позволяющие подросткам и старшеклассникам выстраивать эффективные образы своего будущего с опорой на интеллектуальные, культурные, средовые ресурсы и возможности своего края. Ведь в настоящее время процессы самоопределения подростков и юношества часто подмениваются искажёнными образами жизни, транслируемыми средствами массовой информации, «гламурной» рекламой, глянцевыми журналами и влиянием тех взрослых, которые, отказавшись от собственных возможностей, оказались неуспешными в жизни. Не случайно, по статистике, дети подросткового и юношеского возраста составляют основную часть детей из группы риска – безнадзорных, правонарушителей. Дополнительное образование направлено на обеспечение персонального жизнетворчества обучающихся в контексте их социокультурного образования как «здесь и сейчас», так и в плане их социально-профессионального самоопределения, реализации личных жизненных планов. Потребности семьи в разнообразных образовательных услугах и сервисах для детей расширяются и становятся более дифференцированными. Еще более многообразными и динамичными являются интересы детей и подростков. В дополнительном образовании образование рассматривается не просто как «подготовка к жизни» или освоение основ профессии, а как, собственно, основа жизни – непрерывный процесс саморазвития, самосовершенствования, увлекательного и радостного потребления интеллектуальных ресурсов. Предметом изучения программы являются процессы и изменения, происходящие в природе в связи с деятельностью человека. Она определяет возможные пути решения возникающих проблем

Работа с задачами возраста каждого нового поколения, преемственность между дополнительными образовательными программами Учреждения, ориентированными на разные возрасты, должны позволить вплотную приблизиться к решению вопроса о формировании способностей, обеспечивающих возможность обучающемуся действовать самостоятельно и эффективно в новых, зачастую непредсказуемых, условиях. Проблема гармонизации отношений между человеком и природой, проблема возрождения поруганной природной среды недостижима без духовного возрождения самого человека. Именно поэтому разрешение современного экологического кризиса лежит не только в области хозяйственно-экономической деятельности людей, но и в сфере нравственного совершенствования человека, его культуры взаимоотношений с природой и другими людьми. Таким образом, воспитание у молодого поколения экологической культуры является одним из важнейших средств восстановления утраченного равновесия и гармонии в отношениях «человек-природа».  Это делает настоящую программу актуальной. 
Основными целями данной программы являются:

1. формирование мотивации к развитию личности, созданию условий в образовательной дополнительной сфере для адаптации ребёнка в постоянно обновляющемся обществе;
2. развитие творческих способностей воспитанников средствами туристской эколого-биологической деятельности в процессе изучения родного края;

3. формирование экологически грамотной личности, понимающей ответственность за сохранение природного и культурного наследия родного края и имеющей активную жизненную позицию. всесторонне гармоничной личности в её этнической самоидентификации.
4. популяризация краеведческих знаний своего региона.
Одна из главных задач – это приобщение подрастающего поколения общественно – полезной деятельности.
В данном курсе ставятся следующие задачи:

Образовательные: 
1.Сформировать первичные знания и умения в области традиционной культуры НКС, экологии, туризма, ориентирования и медицинской помощи;

2. Способствовать формированию знаний о природе родного края;

3.Вооружить обучающихся системой знаний, умений и навыков:  помочь детям определиться в новых жизненных условиях;           3.       4.Привлечь внимание обучающихся к истории, духовной и материальной культуре , научить детей использовать эти знания и опыт в современной жизни;

5. Способствовать мотивации к сбору краеведческого материала.

Воспитательные:
1. Заложить основы экологического мышления, бережного отношения к природе, к окружающему миру; 
2. Формировать у воспитанников экологического  мировоззрения на основе передачи знаний о взаимосвязях природы, нравственные качества личности, взгляды, убеждения; 
3. Воспитать целеустремленность, стремление к достижению ситуации успеха, преодоление трудностей в познании, высокой культуры труда воспитанников; 
4. Формирование умений и навыков культуры общения, жизнеобеспечения; развитие коллективизма и
взаимовыручки;

5. Формирование потребности в углублённом изучении родного языка, природы, истории и культуры родного края;                          овладение формами и приёмами учебно-исследовательской деятельности;

6.  Привитие любви к природе и историческому наследию, общей экологической культуры.
Развивающие: 

1. Развивать интерес к истории своей малой Родины, её историко-культурным ценностям, людям, создавшим и создающим эти ценности;

2. Развивать познавательный интерес, творческие способности, волю, эмоции, познавательные способности – речь, память, внимание, воображение, восприятие. 
3.Продолжать работу над формированием обще учебных умений: слушать и слышать, выделять главное в рассказе педагога, самостоятельно выполнять задание, работать в команде ; 
4. Развитие коммуникативных навыков и потребностей к самостоятельному получению новых знаний и физическому самосовершенствованию (выполнение первичных нормативов по туризму); умение преодолевать трудности.

                    Активно применяются индивидуальные, групповые формы работы, в ходе которых у воспитанников коллектива «Эйнэкэй» вырабатываются следующие качества: самостоятельность, взаимопонимание, взаимовыручка, коллективизм, дружба. На занятиях определённое внимание уделяется изучению разговорной речи на родном языке, состоянию истории, культуры, их преемственности в развитии. Изучаются традиции, их прошлое и настоящее. В ходе занятий воспитанники коллектива «Э’йн’эк’эй» подводятся к мысли, что развитие населённого пункта, сохранение его традиций дело рук самих ребят. Для ребёнка ценна та информация, которую можно воспринимать не только глазами, но и тактильно, пропустить информацию через себя, через историю своей семьи, через сохранившиеся предметы материальной культуры своего народа.  Поэтому в планировании учитывается участие ребят в экологических акциях, рейдах, традиционных календарных обрядовых праздниках Чукотки, многодневных походах за пределы г.о. Анадырь, этнографических экспедициях ЧАО.

Занятия предполагается проводить в форме теорий, бесед, встреч с носителями родных языков и традиционной культуры, ветеранами, краеведами и учёными; экскурсий, походов, экспедиций и путешествий. Кроме того, предусмотрены различные формы самостоятельной работы – с информаторами-носителями родного языка, подготовка сообщений, разработка экскурсий, работа в архиве, библиотеке, музее.

Программа «Родные истоки» способствует сохранению духовности, развитию творческих способностей у детей, даёт дополнительные знания по изучению разговорной речи родного языка, истории своего края, обычаям, культуре в соединении с воспитанием патриотизма, чувства ответственности за настоящее и будущее нашей Родины, формирует у воспитанников потребность сохранить исторические материальные и культурные ценности. Преемственность, непрерывность, развитие, сохранение – принцип образовательной дополнительной программы «Родные истоки».

Ожидаемый результат реализации учебной программы «Родные истоки»:
1. Основные этапы истории села, посёлка, города: происхождение его названия, географическое положение, историю символики;
2. Природные особенности своего края, особенности животного и растительного мира;

3. Историю своей семьи;

4. Название улиц названых в честь первопроходцев;

5. Имена и достижения знаменитых земляков;

6. Крупные промышленные предприятия ЧАО;

7. Особенности традиционных промысел ЧАО.

8. Ведения здорового образа жизни.
Отличительной особенностью данной программы является ее адаптированность к условиям жизни Крайнего Севера и учет ступеней развития ребенка:

1-ая ступень развития – воспитание первых умений и навыков (цель: развитие творческих способностей воспитанников средствами эколого-биологической и туристко-краеведческой  деятельностей в процессе изучения родного края).

2-ая ступень развития – ступень ориентации (цель: заложить прочные основы эколого-биологической и туристско-краеведческой      деятельностей как необходимой базы для достижения высоких результатов, оснащение воспитанников базисными умениями познавательно-преобразовательной деятельности);

3-я ступень развития – ступень самореализации (достижение обучающимися творческого мастерства по эколого-биологической и туристско-краеведческой  деятельностей, готовность к личному самоопределению).

Дополнительная образовательная программа «Родные истоки» (естественно-научной направленности) основывается на знаниях, полученных обучающимися при изучении предметов: чукотский язык, народная культура, моё родословное древо, народные игры, народная медицина, народная и обрядовая кулинария, жилище и быт северных народов, народная одежда, народные игрушки, национально-прикладное творчество, устное народное творчество, песенно-танцевальный фольклор, краеведение.

В процессе обучения используются современных образовательные технологий, отраженных в таких принципах обучения, как (индивидуальность, доступность, преемственность, результативность), формах и методах обучения (интерактивные методы обучения, дифференцированного обучения, занятиях, конкурсах, соревнованиях, экскурсиях, походах и др.), а также в современных средствах обучения. Осуществляются межпредметные связи с такими направлениями деятельности, как «ОФП», группа «Здоровья» - волейбольная секция и «Мотокартингспорт».

В результате изучения предмета обучающийся должен (по каждому году обучения) иметь представление: (соблюсти логику поэтапного усвоения материала – конкретно разделы, с которыми ребенок просто знакомится)

-  дать представление об историческом прошлом края, традициях своего народа, взаимосвязи разных народов, живущих в этом краю, о взаимодействии человека и окружающей среды;

-  не только усвоение культурных ценностей и приобретение личного социального опыта, но способность обучающихся к самовоспитанию;

-   оздоровительные: организация активного отдыха и оздоровления в наиболее привлекательных уголках природы Чукотского автономного округа.

знать:

- традиционную технологию приготовления блюд и изготовления предметов материальной культуры НКС;

                 - технологию классификации этнографического материала по разделам, темам.

             - основы личной гигиены и основы оказания доврачебной помощи; основы техники безопасности на маршруте и при работах на стоянках (учебн.каб. №3);

          - правила, меры безопасности и вопросы охраны природы при выполнении преодоления простейших естественных препятствий;

уметь:
           - находить и использовать дополнительную информацию о родном крае;


 - работать в семейных архивах;


 - работать с историческими документами и различными видами источников;


 - самостоятельно или в группе собирать краеведческий материал для творческой работы;


 - оформлять материалы, создавать экспозиции;


 - проводить поисково-исследовательскую деятельность под руководством руководителя объединения;


 - посещать музеи и другие культурные учреждения города.

           - иметь навыки разговорной речи родного языка и социального общения; 
           - соблюдать нормы экологического поведения на маршруте; 
 - выбирать место для привала- стоянки, устанавливать палатку и традиционное жилище НКС - ярангу; 
-выбирать дрова и разводить костёр, готовить пищу на костре; 
- укладывать рюкзак; преодолевать естественные препятствия.
 - выполнять простое и осложненное: выполнять простейшие краеведческие наблюдения на маршруте; 
          -узнавать народный костюм народов Севера; 
       -   изготовление предметов утвари, традиционных украшений, народной одежды, сходных с теми, какими пользовались предки; 
         - ремонтировать и изготовлять предметы личного и группового снаряжения;

         - организовывать и проводить сообща традиционные обрядовые календарные праздники Чукотки;

         - оказывать первую медицинскую помощь при травмах и заболеваниях, используя народную медицину;

         Будут сформированы обще учебные умения и личностные качества:

 -развитая зрительная. Слуховая и моторная память;
-устойчивость внимания, наблюдательность;

-любознательность;

-умение работать в группе;

-умение радоваться своим успехам и успехам товарищей;

-умение слушать и слышать;

-дружелюбие.

Дополнительная образовательная программа «Родные истоки» (естественно-научной  направленности)  рассчитана на общий объем на 918 часов, в том числе 1 год обучения - 306__часов, 2 год обучения – 306; 3 год обучения – 306. Режим занятий: (количество занятий в неделю с группой) 3 дня в неделю с 2-мя подгруппами. Данная программа «Родные истоки» рассчитана на круглогодичный цикл куда обязательно входят в каникулярное время в течение календарного года практические занятия: пешие, лыжные и 1-2х дневные походы с проживанием в традиционном жилище НКС – яранге в  естественных условиях, сбор дикоросов для консервирования и использования в дальнейшем в обрядовых народных праздниках,

Чукотка относится к числу территорий, неблагополучных в экологическом отношении, что делает жизненно необходимым экологическое воспитание населения и, в первую очередь, детей. Вместе с тем, отличаясь слабой изученностью, она обладает значительными рекреационными ресурсами, интересной историей и самобытной культурой, своеобразными природно-географическими особенностями, предоставляющими обширные возможности для проведения краеведческой работы. Использование их в сочетании с туризмом даёт богатейший педагогический потенциал для воздействия на ум, душу и сердце воспитанников.

Особенностью образовательной программы «Родные истоки» этно-экологического коллектива «Э’йӈэӄэй» является практическая и самостоятельная деятельность воспитанников, особенно третьего года обучения, которая позволяет каждому из них почувствовать свои силы, найти свою «нишу», развивать интуицию и воображение, решать новые исследовательские задачи и формировать главное умение – умение учиться. И всё это – в сочетании теоретических и практических занятий эколого-биологической  направленности  с отдыхом и оздоровлением на протяжении  круглогодичного цикла. Она ориентирована не только на запоминание информации, а активное участие в процессе её приобретения.

В дополнительную образовательную программу внесены разделы, связанные с региональным компонентом, а именно: народная  философия – изучение  и приобретение  практических навыков в проведении традиционных календарных праздников Чукотки, народных игр, медицины и кулинарии; этническая история- изучение родного края и умение использовать  навыки в составлении своего родословного древа; материальная культура – изучение  теоретических знаний в жилище и быте НКС, народном костюме, игрушках и умение практических навыков ( монтаж и демонтаж традиционного жилища – яранги);  родной язык – изучение чукотского языка, умение проговаривать и применять слова  разговорной речи в быту, на массовых традиционных календарных праздниках Чукотки; народное искусство -  изучение и применение практических навыков в различии национальной одежды НКС, украшений,  сувениров, предметов быта и игрушек северного народа;  устное народное творчество – изучение через народных  сказок,  песен (обрядовой, колыбельной и личной), скороговорок, пословиц,  потешек и применение свои знания  на мероприятиях,  конкурсах, викторинах; общетуристическая подготовкаизучение общих правил техники безопасности по  охране флоры и фауны и применять умения и навыки в преодолении простейших естественных препятствий, на временных стоянках и организации практических работ; краеведческая и учебно-исследовательская работа – изучение особенностей флоры и фауны Чукотки в связи с географическим положением и умение излагать в защите в форме рефератов, конкурсов, проектов;походная практика:усвоение учебного материала с использованием словесных, наглядно-демонстрационных, практических  методов.
Тематическое планирование предметов предлагает логическую последовательность изучения материала от простого к сложному. В некоторых темах предусмотрено возвращение к пройденному материалу, в том числе в качестве актуализации опорных знаний при дальнейшем изучении материала темы на более высоком уровне.
Помимо использования изучения материала в форме занятий, большинство материала изучается на практических занятиях, что предполагает лучшее усвоение учебного материала с использованием словесных, наглядно-демонстрационных, практических методов.

В процессе обучения предусмотрено применение следующих учебных средств:
- материально-технических: натуральное традиционное жилище НКС - яранга, утварь(чайники, котлы, треноги, посуда); туристическое снаряжение: палатки, спальные мешки, рюкзаки; ситцевые камлейки, сценические костюмы и обувь, для рук и головные украшения, телевизор, видеомагнитофон, магнитофон, учебно-методические диски по истории, этнографии, экологии, народному танцу и  хореографии, учебники-пособия по пошиву декоративно – национальному творчеству, чукотскому, эскимосскому языков, устное народное творчество: сказки, легенды, предания, народные приметы, обычаи, традиции НКС, писателей, поэтов, прозаиков Чукотки…….

- учебно-методических: наглядных пособий уч.каб.№3: традиционная одежда оленных жителей, макеты: мини-яранга (традиционное жилище НКС), ездовая нарта для оленеводов, ездовая нарта на собачьей упряжке, ситцевая камлейка, кухлянка, къэли-шапка;  семейные охранители (гыргытти), обрядовые ритуальные предметы для разжигания огня – 4 комплекта; традиционный сосуд для огня – 3 шт., деревянное блюдо для пищи (ӄэмэӈы) – 4 шт., народные игрушки, арканы (чаат) для ловли оленей, оленьи рога, оленьи шкуры, женское орудие труда для выделки шкур – выквэпойгын (командир), китовый позвоночник, копья, палки для бега, вороньи лапки для народных игр, чукотско-эскимосские мячи, куклы, шумовые погремушки, традиционный колчан оленных жителей для лука и стрел – 4 шт., панно для проведений традиционных обрядовых праздников НКС – 3 шт., панно «В гармонии с природой», панно серых кита и  китят, обширная и из бисера карты Чукотки, схемы родословного древо воспитанников этно-экологического коллектива «Эйӈэӄэй», пособия названий частей на родном языке женской кухлянки, торбаз, ездовых нарт, оленёнка.
Для закрепления знаний, полученных обучающимися, используются следующие формы контроля:

1. Входной контроль – осуществляется  собеседования в форме теста, условных оценок, первых самостоятельных работ;

2. Рубежный контроль – осуществляется в форме выполнения промежуточных тестов, контрольных нормативов, лабораторных и практических работ;

3. В качестве форм подведения итогов реализации программы предполагается использовать (соревнования, турниры, зачеты, тесты, открытые занятия, отчетные выставки, олимпиады, конкурсы, квартальные итоговые концерты, защита творческих работ, конференции, экспедиции, зачетные походы, временные  выезды  и пр.)
УЧЕБНЫЙ (ТЕМАТИЧЕСКИЙ) ПЛАН

дополнительной общеразвивающей программы «Родные истоки» по направлению  естественно-научной деятельности, 
этно-экологического коллектива «Э’йңэқэй» 1 года обучения.
Цель: формирование мотивации к развитию личности, созданию условий в образовательной

дополнительной сфере для адаптации ребёнка в постоянно обновляющемся обществе.

Категория учащихся:1 год обучения
Объем программы: 306 часов
	№ п/п
	Наименование разделов
	Всего
	Теория
	Практика

	1.
	«Народная  философия»: изучение  и приобретение  практических навыков в проведении традиционных календарных праздников Чукотки
	66
	33
	33

	1.1
	Национальные праздники
	42
	21
	21

	1.2
	Народные игры, игрушки
	6
	3
	3

	1.3
	Народная медицина
	6
	6
	-

	1.4
	Народная и обрядовая кулинария
	12
	3
	9

	
	Формы контроля: тесты, творческие лаборатории  и практические работы.  
	
	
	

	2.
	«Этническая история»: изучение родного края и умение использовать  навыки в составлении своего родословного древа.
	
	
	

	2.1
	Я – Семья – Род(родственники) – Народ
	24
	21
	3

	2.2
	Соседи. Народ. Род. Семья. Ты. Фамилия
	3
	3
	-

	2.3
	Попытка воспроизвести родословную своей семьи
	6
	3
	3

	2.4
	Характерные черты (гостеприимство, доброта, почитание родителей)
	3
	3
	-

	2.5
	Народный обрядовый календарь
	3
	3
	-

	2.6
	Сказки, легенды, предания, ласкалки, приговорки, заклички, скороговорки…. – обязательная деталь детского календарного чукотского фольклора
	3
	3
	-

	2.7
	Обычаи и традиции, связанные с обрядами
	3
	3
	-

	2.8
	Человек заботится о младших: птицах, животных, растениях
	3
	3
	-

	
	Формы контроля: тест, самостоятельные и практические работы
	
	
	

	3.
	«Материальная культура»: изучение  теоретических знаний в жилище и быте НКС, народном костюме, игрушках и умение практических навыков ( монтаж и демонтаж традиционного жилища – яранги).
	18
	9
	9

	3.1
	Жилище  и быт северного народа. Обряды и поклонение природе.
	6
	3
	3

	3.2
	Народная  одежда: детская, мужская, женская, девичья, стариковская, похоронная.
	6
	3
	3

	3.3
	Народные игрушки. Кукла – прообраз человека
	6
	3
	3

	
	Формы контроля: творческие лаборатории, практические работы, промежуточные выставки 
	
	
	

	4.
	«Родной язык»: изучение чукотского языка, умение проговаривать и применять слова  разговорной речи в быту, на массовых традиционных календарных праздниках Чукотки
	51
	30
	21

	4.1
	Оравэтльан  увик - человек и части тела
	6
	6
	-

	4.2
	Эмнун’кинэт гынникыт - животный мир тундры
	9
	6
	3

	4.3
	Тын’эчьыт-растительный мир тундры
	6
	3
	3

	4.4
	Ан’к’агыннэкыт -морские животные
	6
	3
	3

	4.5
	Ынныт - рыбы
	6
	3
	3

	4.6
	Л’ыгияран’ы – яранга\жилище
	6
	3
	3

	4.7
	Предметы домашнего обихода
	6
	3
	3

	4.8
	Увичвэтти – игры
	6
	3
	3

	
	Формы контроля: открытое занятие, конкурс, традиционные обрядовые праздники народов Чукотки
	
	
	

	5.
	«Народное искусство»: изучение и применение практических навыков в различии национальной одежды НКС, украшений,  сувениров, предметов быта и игрушек северного народа
	60
	18
	42

	5.1
	Национально–прикладное творчество

-экскурсия музейный центр «Наследие Чукотки
	6
	3
	3

	5.2
	Традиционная одежда НКС
	6
	3
	3

	5.3
	Игрушки
	9
	3
	6

	5.4
	Предметы быта НКС
	9
	3
	6

	5.5
	Сувениры
	15
	3
	12

	5.6
	Украшения и обереги
	15
	3
	12

	
	Формы контроля: лабораторные, практические и самостоятельные работы, выставки, конкурсы
	
	
	

	6.
	«Устное народное творчество»:  изучение через народных  сказок, преданий,  песен (обрядовой, колыбельной и личной), скороговорок, пословиц,  потешек и применение свои знания  на мероприятиях,  конкурсах, викторинах.
	30
	12
	18

	6.1
	Знакомство с добром и злом через сказки, легенды и предания
	6
	3
	3

	6.2
	Знакомство с колыбельными песнями и потешками
	9
	3
	6

	6.3
	Знакомство с обрядовыми песнями
	6
	3
	3

	6.4
	Личные  песни  оленеводов Тавайваамской тундры
	9
	3
	6

	
	Формы контроля: викторины, конкурсы, творческие лаборатории, мероприятия.
	
	
	

	7.
	«Общетуристическая подготовка»: изучение общих правил техники безопасности по  охране флоры и фауны и применять умения и навыки в преодолении простейших естественных препятствий, на временных стоянках и организации практических работ.
	24
	21
	3

	7.1
	Виды туризма. Туристические районы  ЧАО
	3
	3
	-

	7.2
	Личное и групповое снаряжение для разных  сезонов  года и погодных условий
	3
	3
	-

	7.3
	Укладка рюкзака
	3
	3
	-

	7.4
	Стоянки и биваки. Организация работ. Техника безопасности  и охрана природы
	3
	3
	-

	7.5
	Основы личной гигиены. Состав медицинской аптечки
	3
	3
	-

	7.6
	Первая доврачебная помощь и транспортировка пострадавшего
	3
	3
	-

	7.7
	Преодоление простейших естественных  препятствий
	6
	3
	3

	
	Формы контроля: собеседования, тесты, практические работы, слёты
	
	
	

	8.
	«Краеведческая и учебно-исследовательская работа»: изучение особенностей  флоры и фауны Чукотки в связи с географическим положением и умение излагать в защите в форме рефератов, конкурсов, проектов
	18
	9
	9

	8.1
	Особенности  природы  Чукотки  в связи с её географическим положением
	6
	3
	3

	8.2
	Природные зоны, флора и фауна
	6
	3
	3

	8.3
	Опасные животные и ядовитые растения. Полезные и пищевые растения
	6
	3
	3

	
	Формы контроля: тест, реферат, конкурс, проект
	
	
	

	9.
	Топографическая  подготовка и ориентирование: изучение топонимических названий территории ЧАО по районам
	15
	9
	6

	9.1
	Ориентирование по местным признакам
	
	3
	3

	9.2
	Подготовка к походам и подведение их  итогов (получение и сдача снаряжения, ремонт и сушка)
	
	6
	3

	
	Формы контроля: тест, пешие походы
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	ИТОГО
	306
	165
	141


Содержание основных разделов 
дополнительной общеразвивающей программы «Родные истоки» по направлению деятельности естественно-научного, этно-экологического коллектива «Э’йңэқэй» 1 года обучения
Раздел 1. Народная философия (66 часов)
Тема 1.1 Национальные праздники (42 часа) 

Теория (33 ч.) Изучение и приобретение практических навыков в проведении традиционных календарных праздников Чукотки. Традиционные календарные праздники Чукотки: 
Практика (33ч.) Назовите традиционные обрядовые праздники оленных (тундровых) жителей и время проведения. Перечислите традиционные праздники береговых (эскимосских) жителей и время проведения. В чём различие проведения традиционных обрядовых праздников?
Раздел 2. Этническая история (24 часа)
Тема 2.1 

Теория (21ч.) Изучение родного края и умение использовать навыки в составлении своего родословного древа
Практика (3 ч.) Контрольные вопросы и задания: Какие традиции коренных народов сохранились в современной жизни? Назовите отличия в быте и в хозяйственной деятельности народов, живущих на морских побережьях и в тундре.
Раздел 3. Материальная культура (18 часов)
Тема 3.1

Теория (9 ч.) Изучение  теоретических знаний в жилище и быте НКС, народном костюме, игрушках и умение практических навыков ( монтаж и демонтаж традиционного жилища – яранги)
Теория (9 ч.) Контрольные вопросы и задания: Из каких шкур животных чукчи, эскимосы, эвены, коряки, кереки шили традиционную одежду и обувь? Объясните, почему? Опишите их и нарисуйте.
Раздел 4. Родной язык (51 час)
Тема 4.1
Теория (30 ч.) Изучение чукотского языка, умение проговаривать и применять слова  разговорной речи в быту, на массовых традиционных календарных праздниках Чукотки

Практика (21 ч.) Контрольные вопросы и задания: Назовите части тела человека на родном языке. Какие растения произрастают в тундре, применяемых в национальных блюдах? Перечислите на родном языке. Назовите животный мир тундры и морских животных на родном языке.
Раздел 5. Народное искусство (60 часов)
Тема 5.1
Теория (18 ч.) Изучение и применение практических навыков в различии национальной одежды НКС, украшений, сувениров, предметов быта и игрушек северного народа
Практика (42 ч.) Контрольные вопросы и задания: Какие изделия создают из кожи и меха мастерицы Чукотки? Где их можно увидеть? Что такое меховая мозаика? Где она применяется?
Раздел 6. Устное народное творчество (30 часов)
Тема 6.1
Теория (12 ч.) Изучение народных сказок, преданий, песен (обрядовой, колыбельной и личной), скороговорок, пословиц, потешек и применение свои знания  на мероприятиях,  конкурсах, викторинах
Практика (18 ч.) Контрольные вопросы и задания: Назовите чукотских прозаиков и поэтов, получивших наибольшую популярность? Назовите главного персонажа во всех северных народных сказках. Назовите первых поэтов – женщин Чукотки.
Раздел 7. Общетуристическая подготовка (24 часа)
Тема 7.1
Теория (3 ч.) Изучение общих правил техники безопасности по охране флоры и фауны и применять умения и навыки в преодолении простейших естественных препятствий, на временных стоянках и организации практических работ.

Практика (21 ч.) Контрольные вопросы и задания: Назовите перечень медикаментов, необходимых в аптечке, для выхода в походы. Назовите перечень одежды и обуви, необходимых для выхода в поход. Какие правила надо соблюдать на временных стоянках?
Раздел 8. Краеведческая и учебно-исследовательская работа (18 часов)
Тема 8.1

Теория (9 ч.) Изучение особенностей флоры и фауны Чукотки в связи с географическим положением и умение излагать в защите в форме рефератов, конкурсов, проектов

Практика (9 ч.) Контрольные вопросы и задания: Какие морские животные вам известны? Назовите хищных животных тундровой зоны. Какие виды птиц преобладают на птичьих базарах?
Раздел 9. Топографическая подготовка и ориентирование (15 часов)   
Тема 9.1
Теория (9 ч.) (Изучение топонимических    названий территории ЧАО по районам.

Практика (6 ч.) Контрольные вопросы и задания: На какие административные единицы разделяется Чукотский автономный округ? Сколько их?  Перечислите.
                                 УЧЕБНЫЙ (ТЕМАТИЧЕСКИЙ) ПЛАН

дополнительной общеразвивающей программы «Родные истоки» по направлению естественно-научной деятельности, 
этно-экологического коллектива «Э’йңэқэй» 2 года обучения.

Цель: развитие творческих способностей воспитанников естественно-научной деятельности в процессе изучения родного края.
Категория учащихся:2 год обучения
Объем программы: 306 часов
	№ п/п
	Наименование разделов
	Всего
	Теория
	Практика

	1.
	«Народная философия»: изучение  и приобретение  практических навыков в проведении традиционных календарных праздников Чукотки
	42 
	21 
	21 

	1.1
	«Пэгытти – праздник зимнего солнцестояния» - оленных жителей;
	6 
	3 
	3 

	1.2
	«Тиркыкаматгыргын – праздник Солнца»
	6 
	3 
	3 

	1.3
	«Ръэв – праздник серого кита» - праздник береговых жителей
	6 
	3 
	3 

	1.4
	«Ръилэт – зимний спортивный праздник»- оленных людей
	6 
	3 
	3 

	1.5
	«Килвэй- праздник рождения первого оленёнка»- оленных людей
	6 
	3 
	3 

	1.6
	«Ваамкаанмат – вскрытие рек и водоёмов» - оленных людей;
	6 
	3 
	3 

	1.7
	«Вылгыкаанмат – осенний праздник оленных людей
	6 
	3 
	3 

	
	Форма контроля : обрядовые праздники Чукотки, тест, реферат, викторина, экскурсии
	
	
	

	2.
	НАРОДНЫЕ   ИГРЫ :изучение и приобретение умений и  навыков разновидностей народный игр Чукотки
	6
	3
	3

	2.1
	«Игра в значительной степени является основой всей человеческой культуры» (береговых жителей – чукчей, эскимосов: чукотско – эскимосский мяч, прыжки через моржовую шкуру, бег с поднятием камня на возвышенность, бег с камнями на ногах, борьба……  )
	6 
	3 
	3 

	
	Форма контроля : тест, викторина, эстафета 
	
	
	

	3.
	НАРОДНАЯ  МЕДИЦИНА: изучение и использование растений в повседневной жизни постоянном поддержании микроэлементного баланса путём рационального использования.
	3
	3
	-

	3.1
	Основные растения , используемых береговыми жителями в рационе питания
	3 
	3 
	-

	
	Форма контроля : тест, викторина
	
	
	

	4.
	НАРОДНАЯ  И  ОБРЯДОВАЯ  КУЛИНАРИЯ: изучение народной кулинарии и способы технологий блюд из дикорастущих растений  и заготовления съедобных растений на зиму.
	12 
	6 
	6 

	4.1
	Основные виды обрядовых  блюд оленных  жителей;
	6 
	3 
	3 

	4.2
	Основные обрядовые блюда  приморских  жителей.
	6 
	3 
	3 

	
	Форма контроля : тест, викторина, лабораторная и творческая работы, конкурсы
	
	
	

	5.
	ЭТНИЧЕСКАЯ ИСТОРИЯ : изучение родного края и умение использовать  навыки в составлении своего родословного древа

Я – Семья – Род(родственники) – Народ:
	27 
	21 
	6 

	5.1
	Философские понятия вечных категорий – я; мы; вселенная
	3 
	3
	-

	5.2
	«Кто такие предки, где жили, их основные занятия»;


	3 
	3 
	-

	5.3
	Попытка воспроизвести родословную своей семьи;


	9 
	3 
	6 

	5.4
	Знакомство с хозяйственным бытом и народными праздниками оленных жителей;


	3 
	3 
	-

	5.5
	Сказки, легенды, предания, ласкалки, приговорки, заклички, скороговорки… – обязательная деталь детского календарного  эскимосского фольклора; 


	3 
	3 
	-

	5.6
	Отслеживание преемственности народных традиций;


	3 
	3 
	-

	5.7
	Роль  человека и природы в народной культуре;
	3 
	3 
	-

	
	Форма контроля : Конкурс, реферат, схемы, экскурсии
	
	
	

	6.
	МАТЕРИАЛЬНАЯ  КУЛЬТУРА : изучение  теоретических знаний в жилище и быте НКС, народном костюме, игрушках и умение практических навыков ( монтаж и демонтаж традиционного жилища – яранги)
	18 
	9 
	9 

	6.1
	Обереги – народная одежда, жилище, утварь.


	6 
	3 
	3 

	6.2
	Народная  одежда: символика цвета: чёрный – земля; белый – чистота; красный – огонь, солнце .


	6 
	3 
	3 

	6.3
	Народные игрушки. Кукла – дух материнского рода. Роль куклы в семье
	6 
	3 
	3 

	
	Форма контроля : Лабораторная и практическая работа,  обрядовые праздники Чукотки, выставки, экскурсии
	
	
	

	7.
	ЧУКОТСКИЙ  ЯЗЫК: изучение чукотского языка, умение проговаривать и применять слова  разговорной речи в быту, на массовых традиционных календарных праздниках Чукотки.
	51 
	30 
	21 

	7.1
	Нымным – село, город. Названия: школа, магазин, детский сад, дом, клуб, медпункт….;
	3 
	3 
	-

	7.2
	Ройыръын - Семья;


	6 
	3 
	3 

	7.3
	Галгат - птицы;


	3 
	3 
	-

	7.4
	Названия и применение  растительного  мира тундры ;
	6 
	3 
	3 

	7.5
	Традиционная одежда оленных жителей - названия;
	6 
	3 
	3 

	7.6
	Предметы домашнего  обихода чукчей;
	3 
	3 
	-

	7.7
	Яран ы – жилище.  Общий вид яранги и название её частей;
	6 
	3 
	3 

	7.8
	Средства передвижений – названия нарт оленных жителей;
	6 
	3 
	3 

	7.9
	Увичвэтти – игры оленных жителей;
	6 
	3 
	3 

	7.10
	Традиционная пища и посуда оленных  жителей.
	6 
	3 
	3 

	
	Форма контроля : Творческая и лаборат. работа, конкурс, обрядовые праздники Чукотки, экскурсии
	
	
	

	8.
	  НАРОДНОЕ  ИСКУССТВО : изучение и применение практических навыков в различии национальной одежды НКС, украшений,  сувениров, предметов быта и игрушек северного народа.
	60 
	18 
	42 

	8.1
	Экскурсия музейный центр «Наследие Чукотки»;
	6 
	3 
	3 

	8.2
	Процесс выполнения пошива традиционной одежды, её особенности, инструменты, приспособления, и материалы для работы;
	21 
	6 
	15 

	8.3
	Выполнение простых швов цветными нитками, растительный орнамент, значение орнамента в вышивке, совершенствование навыков в работе;
	18 
	6 
	12 

	8.4
	Вышивка изделий по выбранному образцу ( детские чижи (носки меховые, эскимосские тапочки, рукавицы)
	15 
	3 
	12 

	
	Форма контроля : Творческая работа, выставки, реферат, тест, экскурсии.
	
	
	

	9.
	Устное народное творчество: изучение через народных  сказок, преданий,  песен (обрядовой, колыбельной и личной), скороговорок, пословиц,  потешек и применение свои знания  на мероприятиях,  конкурсах, викторинах
	30 
	15 
	15 

	9.1
	Мифы, легенды о возникновения мира. Ворон, олени, лиса, волк… в сказках, эпосах    
	6 
	3 
	3 

	9.2
	Семейно-бытовые обряды: жизненный круг «младенчество, детство, отрочество, молодость, зрелость, старость, дряхлость сменяют друг друга также естественно, как в природе меняются времена года»
	9 
	3 
	6 

	9.3
	Личные  песни  оленеводов Тавайваамской тундры
	9 
	3 
	6 

	9.4
	Увичвэтти – игры
	6 
	3 
	3 

	
	Форма контроля : обрядовые праздники Чукотки, конкурсы, викторина, лабораторная работа, экскурсии
	
	
	

	10.
	ОБЩЕТУРИСТИЧЕСКАЯ   ПОДГОТОВКА: изучение общих правил техники безопасности по  охране флоры и фауны и применять умения и навыки в преодолении простейших естественных препятствий, на временных стоянках и организации практических работ
	21 
	18 
	3

	10.1
	Оформление походной документации;
	3 
	3 
	-

	10.2
	Состав походного рациона. Работа завхоза по питанию;
	3 
	3 
	-

	10.3
	Смета расходов. Работа  казначея;
	3 
	3 
	-

	10.4
	Комплектование  снаряжения. Работа  ответственного  за снаряжение;
	3 
	3 
	-

	10.5
	Охрана  природы в пути. Природощадящее    использование

             рекреационных  ресурсов;
	3 
	3 
	-

	10.6
	Работа с туристическим  спецснаряжением;
	3 
	3 
	

	10.7
	Преодоление естественных  препятствий;
	3 
	-
	3 

	
	 Форма контроля :  Тест, реферат, викторина, пешие походы, временные стоянки (летнее время), слёты, экскурсии
	
	
	

	11.
	КРАЕВЕДЧЕСКАЯ  и УЧЕБНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ  РАБОТА : изучение особенностей  флоры и фауны Чукотки в связи с географическим положением и умение излагать в защите в форме рефератов, конкурсов, проектов.
	15 
	9 
	6

	11.1
	Примечательные объекты  и памятники  природы  Чукотки;
	6 
	3 
	3

	11.2
	Пищевые  дикорастущие  растения;
	6
	3 
	3

	11.3
	Административная  карта Чукотки
	3 
	3 
	-

	
	Форма контроля: Реферат, конкурс, викторина, проекты, слёты, экскурсии
	
	
	

	12.
	ТОПОГРАФИЧЕСКАЯ  ПОДГОТОВКА и ОРИЕНТИРОВАНИЕ: изучение топонимических названий территории ЧАО по районам.
	6 
	6 
	-

	12.1
	Работа с  картами (топо-спортивного  ориентирования);
	3 
	3 
	-

	12.2
	Полевые работы;
	3 
	3 
	

	
	Форма контроля : Тест, реферат, лабораторная работа, экскурсии
	
	
	

	13.
	ПОХОДНАЯ ПРАКТИКА: усвоение учебного материала с использованием словесных, наглядно-демонстрационных, практических методов. 
	15 
	6 
	9 

	13.1
	Подготовка к походам  и  подведение их итогов (получение и сдача снаряжения, ремонт, сушка);
	6 
	3 
	3 

	13.2
	Походы однодневные  (2 дня х 7.5 час.) 
	9 
	3
	6 

	
	Форма контроля : Пешие походы, выезды на временные стоянки, экскурсии
	
	
	

	
	ИТОГО:
	306 
	165 
	141 


Содержание основных разделов 

дополнительной образовательной  программы «Родные истоки» по направлению естественно-научной деятельности , этно-экологического коллектива «Э’йңэқэй» 2 года обучения

Раздел 1. Народная философия
Национальные праздники (42 часа)
Теория (21 ч.) Изучение и приобретение практических навыков в проведении традиционных календарных праздников Чукотки. Традиционные календарные праздники Чукотки:
Практика (21 ч.) Контрольные вопросы и задания: В традиционном обрядовом празднике оленных (тундровых) жителей «Килвэй» назовите время проведения и основной обряд. В традиционном празднике береговых (эскимосских) жителей «Польа» кому отдаётся самое главное внимание? Почему ?
                               Раздел 2. Народные игры (6 часов)

Теория (3 ч.)  Изучение и приобретение умений и навыков разновидностей народный игр Чукотки.
Практика (3 ч.) тест, викторина, эстафета.
                             Раздел 3. Народная медицина (3 часа)                                                                                                          
Теория (3 ч.) Изучение и использование растений в повседневной жизни постоянном поддержании микроэлементного баланса путём рационального использования.

Раздел 4. Народная и обрядовая кулинария (12 часов)

Теория (6 ч.) Изучение народной кулинарии и способы технологий блюд из дикорастущих растений и заготовления съедобных растений на зиму. Практика (6 ч.) Тест, викторина, лабораторная и творческая работы, конкурсы

Раздел 5. Этническая история (24 часа)

Теория (21 ч.) Изучение родного края и умение использовать навыки в составлении своего родословного древа

Практика (6 ч.) Контрольные вопросы и задания: Почему преобладающими занятиями коренных жителей стали оленеводство и морской зверобойный промысел? Чем отличается образ жизни оленеводов и морских охотников?
Раздел 6. Материальная культура (18 часов)

Теория (9 ч.) Изучение теоретических знаний в жилище и быте НКС, народном костюме, игрушках и умение практических навыков (монтаж и демонтаж традиционного жилища – яранги)

Практика (9 ч.) Контрольные вопросы и задания: Найдите сходства и различия в устройстве жилищ оленных и приморских жителей. Какие основные средства передвижения у тундровых и береговых жителей? Какие характерные особенности имеет традиционная одежда чукчей?
                                 Раздел 7. Родной язык (51 час)

Теория (30 ч.)  Изучение чукотского языка, умение проговаривать и применять слова разговорной речи в быту, на массовых традиционных календарных праздниках Чукотки

Практика (21 ч.) Контрольные вопросы и задания: Назовите названия на чукотском языке членов семьи. Какие названия  основных и второстепенных частей традиционного жилища оленных жителей?  Назовите названия меховой одежды из оленьей шкуры на родном языке.
                                     Раздел 8. Народное искусство (60 часов)

Теория (18 ч.)    Изучение и применение практических навыков в различии национальной одежды НКС, украшений,  сувениров, предметов быта и игрушек северного народа

Практика (42 ч.) Контрольные вопросы и задания: Назовите способы украшения изделий из кожи и меха.  Где применяется меховая мозаика? Объясните почему украшения являются оберегами у коренных жителей.
Раздел 9. Устное народное творчество (30 часов)
Теория (15 ч.) Изучение народных  сказок, преданий,  песен (обрядовой, колыбельной и личной), скороговорок, пословиц,  потешек и применение свои знания  на мероприятиях,  конкурсах, викторинах
Практика (15 ч.) Контрольные вопросы и задания: Назовите первого чукотского писателя и прозаика, получившего наибольшую популярность? Кого изображают во всех северных народных сказках. Назовите  первую эскимосскую поэтессу Чукотки.

Раздел 10. Общетуристическая подготовка (24 часа)

Теория (18 ч.)     Изучение общих правил техники безопасности по охране флоры и фауны и применять умения и навыки в преодолении простейших естественных препятствий, на временных стоянках и организации практических работ.

Практика (3 ч.) Контрольные вопросы и задания: Какие способы надо применять при транспортировке травмы ноги? Назовите рацион основных продуктов питания, необходимых для выхода в поход. В каких местах надо выбирать временные стоянки?
Раздел 11. Краеведческая и учебно-исследовательская работа (18 часов) 
Теория (9 ч.) Изучение особенностей флоры и фауны Чукотки в связи с географическим положением и умение излагать в защите в форме рефератов, конкурсов, проектов

Практика (6 ч.) Контрольные вопросы и задания: Назовите остров, который называют колыбелью белых медведей? Какие животные тундры просыпаются весной одновременно? Какие виды птиц Чукотки занесены в Красную книгу? Перечислите.
      Раздел 12. Топографическая подготовка и ориентирование (6 часов)    

Теория (6 ч.) Изучение топонимических    названий территории ЧАО по районам.

Контрольные вопросы и задания: Как называется остров, где расположена Китовая аллея? Назовите время и причину. Назовите чукотское название горы Святого Дионисия и причину переназвания. Сколько версий существует преданий? Расскажите один из них.
 Раздел 13. ПОХОДНАЯ ПРАКТИКА (15 часов)
Теория (6 ч.) Усвоение учебного материала с использованием словесных, наглядно-демонстрационных, практических методов.

Практика (9 ч.) Пешие походы, выезды на временные стоянки, экскурсии
УЧЕБНО-(ТЕМАТИЧЕСКИЙ) ПЛАН

дополнительной образовательной  программы «Родные истоки»

по направлению естественно-научной деятельности ,

этно-экологического коллектива «Э’йңэқэй» 3 года обучения

Цель: формирование положительной самооценки и создание  условий  для  самореализации, интеграции личности ребенка в национальную и мировую культуру.
Категория учащихся: 3 год обучения
Объем программы: 306 часов                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
	№

п\п
	Наименование разделов




	Всего
	Теория
	Практика

	1.
	НАРОДНАЯ  ФИЛОСОФИЯ: изучение  и приобретение  практических навыков в проведении традиционных календарных праздников Чукотки    
	63
	
	

	
	  Вводный урок.  «Народная культура» как с предметом  сохранения народных традиций, обрядов, праздников через знания истории и культуры своего народа.

Национальные праздники:
	42
	21
	21

	1.1
	«Пэгытти – праздник зимнего солнцестояния» - оленных жителей;
	6
	3 
	3 

	1.2.
	«Тиркыкаматгыргын – праздник Солнца»
	6 
	3 
	3 

	1.3
	«Ръэв – праздник серого кита» - праздник береговых жителей;
	6 
	3 
	3 

	1.4
	«Ръилэт – зимний спортивный праздник»- оленных людей;
	6 
	3 
	3 

	1.5
	«Килвэй- праздник рождения первого оленёнка»- оленных людей;
	6 
	3 
	3 

	1.6
	«Ваамкаанмат – вскрытие рек и водоёмов» - оленных людей;
	6 
	3 
	3 

	1.7
	«Вылгыкаанматгыргын – осенний трудовой праздник оленных жителей»
	6 
	3 
	3 

	
	Формы контроля: обрядовые праздники Чукотки, тест, реферат, викторина
	
	
	

	2.
	НАРОДНЫЕ   ИГРЫ: изучение техники выполнения и приобретений умений и навыков упражнений и игр по НВС во многоборью. 
	6
	3
	3

	2.1
	«Игры и спортивные соревнования Камчатки в значительной степени является основой всей человеческой культуры» : Кикичитык (для самых маленьких), Пикычитык – пастух и олени, Кальгочетык (догонялки), Яячетык – домик и др. (ловля чатом-арканом…)
	6 
	3 
	3 

	
	Формы контроля: тест, состязания, эстафеты
	
	
	

	3.
	НАРОДНАЯ  МЕДИЦИНА :изучение и применение понятия пищевых, лекарственных растений  и способы приготовления  заготовки, хранения растительного сырья.
	3
	3
	-

	3.1
	Богатства природы Чукотки, пытаюсь своими  руками  делать то, что было и есть в народных традициях
	3 
	3 
	-

	
	Формы контроля: тест, лабораторная работа, викторина.
	
	
	

	4.
	НАРОДНАЯ  И  ОБРЯДОВАЯ  КУЛИНАРИЯ): изучение , приобретений умений навыков народной кулинарии и различные способы приготовлений блюд, приправ, напитков из растений, технология заготовки на длительный срок.
	12 
	6 
	6 

	
	Национальная пища северян
	6 
	3 
	3 

	
	Основные обрядовые блюда  приморских  жителей.
	6 
	3 
	3 

	
	Формы контроля: тест, лабораторная ӈ практическая работы, обрядовые календарные праздники Чукотки, конкурсы
	
	
	

	5.
	 ЭТНИЧЕСКАЯ   ИСТОРИЯ : изучение родного края и умение использовать  навыки в составлении своего родословного древа
	27 
	24 
	3 

	5.1
	Я – Семья – Род(родственники) – Народ:
	3 
	3 
	-

	5.2
	Краеведение «Вот моё село»- история  села, первые упоминания о селе в документах, этнический состав, хозяйственное развитие, развитие культуры, традиции;
	3 
	3 
	-

	5.3
	Обряд как воздействовать на окружающую действительность;
	3 
	3 
	-

	5.4
	Обряды. Отношения в семье;
	3 
	3 
	-

	5.5
	- Общественное устройство людей. Род. Община. Составление с детьми генеалогического древа их семьи;
	3 
	3 
	-

	5.6
	-  Связь истории и культуры прошлого. Характеристика основных археологических культур Чукотки:
Пэгтымельские памятники, Усть-бельский могильник, Уэленский могильник;
	3 
	3 
	-

	5.7
	-  Рыболовство. Вязка рыбных сетей (жертвоприношения подземному миру);
	6 
	3 
	3 

	5.8
	- Сказки, легенды, предания, ласкалки, приговорки, заклички, скороговорки…. – обязательная деталь детского календарного фольклора Камчатки;
	3 
	3 
	-

	
	Формы контроля : Конкурс, реферат, схемы
	
	
	

	6.
	МАТЕРИАЛЬНАЯ  КУЛЬТУРА: изучение  теоретических знаний в жилище и быте НКС, народном костюме, игрушках и умение практических навыков ( монтаж и демонтаж традиционного жилища – яранги)   
	18 
	9 
	9 

	6.1
	Традиционная культура народов Чукотки: чукчи, эскимосы, эвены, юкагиры.
	6 
	3 
	3 

	6.2
	  Украшение традиционной одежды, значение, символика, рисование, эскиз.
	6 
	3 
	3 

	 6.3
	История и техника изготовления народных игрушек. Символика и значение игрушки в обрядах, в быту.
	6 
	3 
	3 

	
	Формы контроля : Лабораторная и практическая работа,  обрядовые праздники Чукотки, выставки, викторина, тест
	
	
	

	7.
	ЧУКОТСКИЙ  ЯЗЫК : изучение чукотского языка, умение проговаривать и применять слова  разговорной речи в быту, на массовых традиционных календарных праздниках Чукотки, инсценировках легенд, преданиях и сказок.
	51  
	30 
	21  

	7.1
	 Калеткоран – школа(класс, учитель, ученики……)


	3  
	3  
	-

	7.2
	Ройыръын - Семья
	3  
	3  
	-

	7.3
	Оленеводство
	6  
	3  
	3  

	7.4
	Рыболовство и  её средства применений
	6  
	3  
	3  

	7.5
	Традиционная одежда  приморских жителей - названия
	6  
	3  
	3  

	7.6
	Яанан ат – предметы промыслового обихода чукчей
	3  
	3  
	-

	7.7
	Наргынэн – природа и пространство
	6  
	3  
	3  

	7.8
	Галгат – неохотничьи морские птицы
	6  
	3  
	3  

	7.9
	Увичвэтти – игры береговых  жителей
	6  
	3  
	3  

	7.10
	Традиционная пища и посуда  береговых жителей.
	6  
	3  
	3  

	
	Формы контроля : Творческая и лабораторная работа, конкурс, обрядовые праздники Чукотки ,викторина, тест
	
	
	

	8.
	НАРОДНОЕ  ИСКУССТВО: изучение и применение практических навыков в различии национальной одежды НКС, украшений,  сувениров, предметов быта и игрушек северного народа
	60 
	12  
	48  

	8.1
	Экскурсия музейный центр «Наследие Чукотки»
	6  
	3  
	3  

	8.2
	История создания , техника изготовления и символика орнамента
	21  
	3  
	18  

	8.3
	Украшение предметов быта и одежды «Польза, прочность, красота»
	18  
	3  
	15  

	8.4
	Изготовление сувенирных изделий из кожи и меха: кошельки, украшения, панно, коврики и др. Использование техники орнамента, аппликации и мозаики
	15  
	3  
	12 

	
	Формы контроля : Творческая работа, выставки, реферат, тест
	
	
	

	
	Устное народное творчество: изучение через народных  сказок, преданий,  песен (обрядовой, колыбельной и личной), скороговорок, пословиц,  потешек и применение свои знания  на мероприятиях,  конкурсах, викторинах
	30 
	15 
	15 

	8.5
	Сказки о животных – повадки зверя, а прототипы человеческого характера
	6 
	3 
	3 

	8.6
	Слово – как средство общения и передачи информации  
	9 
	3 
	6 

	8.7
	Фольклор как составная часть культуры
	9 
	3 
	6 

	8.8
	Народный обрядовый календарь: характеристика месяцев в году. Тесная связь трудовой деятельности народа с природой.
	6 
	6 
	-

	
	Формы контроля : обрядовые праздники Чукотки, конкурсы, викторина, лабораторная работа
	
	
	

	9.
	ОБЩЕТУРИСТИЧЕСКАЯ   ПОДГОТОВКА: изучение общих правил техники безопасности по  охране флоры и фауны и применять умения и навыки в преодолении простейших естественных препятствий, на временных стоянках и организации практических работ.
	21 
	-
	21 

	9.1
	Разработка  маршрута  на  лето
	3 
	-
	3 

	9.2
	Составление рациона питания  экспедиции
	3 
	-
	3 

	9.3
	Подготовка снаряжения (экспедиционного  и  туристского)  личного;
	3 
	-
	3 час.

	9.4
	 Смета  экспедиции
	3 
	-
	3 

	9.5
	Режим движения, организация  работы  на стоянках
	3 
	-
	3 

	9.6
	 Работа с  туристским  специальным  снаряжением  по  преодолению  естественных препятствий
	3 
	-
	3 

	9.7
	Преодоление естественных препятствий маршрутов
	3 
	-
	3 

	
	Формы контроля : Тест, викторина, пешие походы, временные стоянки (летнее время), слёты
	
	
	

	10.
	КРАЕВЕДЧЕСКАЯ и УЧЕБНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ  РАБОТА:
	12 
	-
	12 

	10.1
	Полевые работы. Значение дневниковых  записей
	3 
	-
	3 

	10.2
	Справочная  и  краеведческая  литература
	3 
	-
	3 

	10.3
	 Подготовка к  участию  в  конкурсах, в конференциях  по  тематике проведённой  экспедиции.
	6 
	-
	6 

	
	Формы контроля : Тест, викторина, пешие походы, временные стоянки (летнее время), слёты
	
	
	

	11.
	ТОПОГРАФИЧЕСКАЯ  ПОДГОТОВКА  и  ОРИЕНТИРОВАНИЕ: изучение топонимических названий территории ЧАО по районам
	9 
	6 
	3 

	11.1
	План и карта. Виды карт. Спецкарты  и  схемы
	3 
	3 
	-

	11.2
	 Копировка карт  на  карту.
	6 
	3 
	3 

	
	Формы контроля : Тест, реферат, лабор.-ая работа
	
	
	

	12.
	ПОХОДНАЯ  ПРАКТИКА(2 дня по 6 час.) : усвоение учебного материала с использованием словесных, наглядно-демонстрационных, практических  методов
	15 
	-
	15 

	
	Формы контроля : Пешие походы, выезды на временные стоянки
	
	
	

	
	ИТОГО:
	306 
	132 
	174 


Содержание основных разделов 

          дополнительной образовательной программы «Родные истоки»

             по   направлению естественно-научной деятельности, 

                 этно-экологического коллектива «Э’йңэқэй» 3 года обучения

Раздел 1. НАРОДНАЯ ФИЛОСОФИЯ (63 часов)
Тема 1.1 Национальные праздники (42 часа)

Теория (21 ч.) Изучение и приобретение практических навыков в проведении традиционных календарных праздников Чукотки. Традиционные календарные праздники Чукотки: 

Практика (21 ч.) Контрольные вопросы и задания: В традиционном обрядовом празднике коренных жителей  «Тиркык’аматгыргын – праздник солнца» назовите время проведения.  Объясните где именно и почему.  Назовите время проведения эвенского Нового года. Расскажите об этом празднике.
Раздел 2. НАРОДНЫЕ ИГРЫ (6 часов)
Теория (3 ч.) изучение техники выполнения и приобретений умений и навыков упражнений и игр по НВС по многоборью.                

Практика (3 ч.) тест, состязания, эстафеты.

                     Раздел 3. НАРОДНАЯ МЕДИЦИНА (3 часа)
Теория (3 ч.) изучение и применение понятия пищевых, лекарственных растений и способы приготовления заготовки, хранения растительного сырья.
Раздел 3. НАРОДНАЯ И ОБРЯДОВАЯ  КУЛИНАРИЯ   (12 часов)
Теория (6 ч.) Изучение, приобретений умений навыков народной кулинарии и различные способы приготовлений блюд, приправ, напитков из растений, технология заготовки на длительный срок.

Практика (6 ч.) тест, лабораторная и практическая работы, обрядовые календарные праздники Чукотки, конкурс
                   Раздел 4. ЭТНИЧЕСКАЯ ИСТОРИЯ (27 часа)                                                               

Теория (24 ч.) Изучение родного края и умение использовать навыки в составлении своего родословного древа
Практика (3 ч.) Контрольные вопросы и задания: Кто из учёных внёс наиболее существенный вклад в изучении истории и традиционной культуры кереков ? Каким народам близки кереки по происхождению и типу хозяйства?
                      Раздел 5. МАТЕРИАЛЬНАЯ КУЛЬТУРА (18 часов)                                                                
Теория (9 ч.) Изучение теоретических знаний в жилище и быте НКС, народном костюме, игрушках и умение практических навыков (монтаж и демонтаж традиционного жилища – яранги)

Практика (9 ч.) Контрольные вопросы и задания: На какие две большие группы подразделяются коряки по образу жизни и типу хозяйств? Назовите основные средства передвижения и различия у тундровых и береговых жителей. Чем отличается традиционная культура коряков от современной?

Раздел 6. РОДНОЙ ЯЗЫК (51 час)

Теория (30 ч.) Изучение чукотского языка, умение проговаривать и применять слова разговорной речи в быту, на массовых традиционных календарных праздниках Чукотки

Практика (21 ч.) Контрольные вопросы и задания: Назовите названия птиц на чукотском языке. Какие различия традиционного рациона питания оленных и береговых жителей? Назовите на родном языке.  Назовите названия традиционной одежды береговых жителей на родном языке.
     Раздел 7. НАРОДНОЕ ИСКУССТВО (60 часов)

Теория (12 ч.) Изучение и применение практических навыков в различии национальной одежды НКС, украшений, сувениров, предметов быта и игрушек северного народа

Практика (48 ч.) Контрольные вопросы и задания: Назовите способы украшения изделий из кожи и меха береговых жителей.  В какое время года проводилась ярмарка у коренных жителей? Что происходило на этой ярмарке? Расскажите.

Раздел 8. УСТНОЕ НАРОДНОЕ ТВОРЧЕСТВО (30 часов)

Теория (15 ч.) Изучение народных сказок, преданий, песен (обрядовой, колыбельной и личной), скороговорок, пословиц, потешек и применение свои знания на мероприятиях, конкурсах, викторинах

Практика (15 ч.) Контрольные вопросы и задания: Расскажите о мировоззрении чукчей.  Кто такой Тыневиль? Что он создал? Чем занимались «Красные яранги» на Чукотки в начале 20 столетия?
Раздел 9. ОБЩЕТУРИСТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА (21 часа)

Изучение общих правил техники безопасности по охране флоры и фауны и применять умения и навыки в преодолении простейших естественных препятствий, на временных стоянках и организации практических работ.
Практика (21 ч.) Контрольные вопросы и задания: Назовите основные правила по технике безопасности, необходимых для выхода в поход. Назовите основные виды физических нагрузок, необходимых для укрепления здоровья при преодолении простейших естественных препятствий. Какие организаторские работы выполняются на временных стоянках?
Раздел 10. КРАЕВЕДЧЕСКАЯ И УЧЕБНО-ИСССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 
(12 часов)

Изучение особенностей флоры и фауны Чукотки в связи с географическим положением и умение излагать в защите в форме рефератов, конкурсов, проектов

Практика (12 ч.) Контрольные вопросы и задания: Где был найден уникальный архитектурный комплекс, названный исследователями «Китовой аллеей»? Что такое «байдарная артель» и какую функцию она выполняла в эскимосском обществе? На каких животных охотились чуванцы на переправах этих животных через реки во время сезонных миграций?

      Раздел 11. ТОПОГРАФИЧЕСКАЯ РАБОТА И ОРИЕНТИРОВАНИЕ (9 часов)    

Теория (6 ч.) Изучение топонимических    названий территории ЧАО по районам.

Практика (3 ч.) Контрольные вопросы и задания: На берегу какой реки были обнаружены самые северные в мире наскальные рисунки эпохи неолита? Кем, по мнению исследователей, были они созданы?
Раздел 12. ПОХОДНАЯ ПРАКТИКА (15 часов)
Практика (15 ч.) Пешие походы, выезды на временные стоянки

Формы контроля

(Традиционные обрядовые праздники Чукотки, экскурсии, викторины, тесты, конкурсы и другие неформальные мероприятия)
	№ п/п
	Название мероприятий
	Дата проведений

	1.
	Ваамқаанматгыргын – традиционный обрядовый

осенний праздник оленных жителей
	27.09.19г.

	2.
	 Месячник  старшего поколения
	01.10.19г.

	3.
	Цикл «Твои люди Чукотка» – 

Ириной Григорьевной Гыргольнаут –носитель чук.языка
	15.10.19г.

	4.
	«Здоровая молодёжь» - национальные спортивные игры

с объединением «Мотокартингспорт»
	05.11.19г.

	5.
	«Всероссийский день Матери»;

1.Волейбольная лига;

2.Семейный конкурс «Весёлая камлейка».
	25.11.19г.

	6.
	Цикл «Твои люди Чукотка»  –

семья Ранаврольтын – Кергитваль
	03.12.19г.

	7.
	День рождение ЧАО -  концертная программа ПНИ
	08.12.19г.

	8.
	Волейбольные соревнования ко образования ЧАО
	01.12-15.12.19г.

	9.
	Традиционный обрядовый праздник НКС

 «Пэгытти – зимнее солнцестояние»      
	21.12.19г.

	10.
	Рождественский турнир – соревнования по волейболу
	03.01.-12.01.20г

	11.
	Тиркықаматгыргын – обрядовый праздник Солнца
	13.01.20г.

	12.
	День памяти творчества Виктора Тымневье
	07.02.20г.

	13.
	Ръэв - праздник серого кита – приморских жителей
	17.02.20г.

	14.
	Международный день родных языков МДОУ «Сказка»
	21.02.20г.

	15.
	Международный день родных языков- закрытие
	21.02.20г.

	16.
	Литературная гостиная ко дню рождения Ю.Рытхэу
	07.03.20г.

	17.
	Ръилет – спортивный праздник оленных жителей,

методическая работа  Чуванское-Ламутское   
	15.03.-26.03.20г.

	18.
	Выездные соревнования по волейболу с. Канчалан  
	28.03.0г.

	19.
	МиниКорфест с объединением «МотокартингСпорт» -

акватория анадырского лимана с. Тавайваам  
	08.04.20г.

	20.
	Месячник Здоровья -по волейболу группы «Здоровья»  
	05.04.- 14.04.20г.

	21.
	Цикл «Твои люди Чукотка» – 

Баум Валентиной Владимировной , 85 летие
	15.04.20г.

	22.
	Килвэй – рождение первого оленёнка 

(выездная концертная программа с.Канчалан
	21.04.20г.

	23.
	День поэзии «Твои люди, Чукотка» -   75 летие  ВОВ
	05.05.20г.

	24.
	Традиционный обрядовый праздник оленных жителей НКС «Килвэй – рождение первого оленёнка» - Май:

     1.Конкурс семейный;

     2.Песенно- танцевальные конкурсы;

     3.Спортивные эстафеты;

     4.Национально-спортивные виды спорта
	

	25.
	Сбор листьев щавеля , технология заготовки.
	12.06.20г.

	26.
	Экологический десант кладбища – участникам и тыловикам ВОВ
	15.06.20г

	27.
	Обряд Благодарения «Ваамк’ аанмат – вскрытие рек и водоёмов»
	16.06.20г

	28.
	«Мирное небо над головой» - день памяти и скорби
	22.06.20г.

	29.
	Экологический десант на берегу Анадырского лимана  
	23.06.20г.

	30.
	Обряд Благодарения «Ынныкрычмын- праздник первой рыбы»
	11.07.20г.

	31.
	«Твои люди, Чукотка» - шефство над ветеранами труда  ЧАО
	12.07.20г

	32.
	Сбор дикоросов для ветеранов труда  ЧАО
	14.07.20г


Учебно-методические средства обучения:

1. Пигилова Т.А. Народная культура. Введение в предмет "Я и Мы, Я - человек, Мы - народ, Мой Род, Мой Народ" - Подольск. Русское поле, 1995 г.

2. Народные художественные промыслы

3. Тымневье В.Т. Мелодии Тавайваамской тундры - Анадырь. Чукотка. 1998 г. Магаданское областное отделение фонда культуры. - Магадан, 1992 г.

4. Тымневье В.Т. Народный календарь \ Крайний Север/ 1996 г.

5. Тымневьн В.Т. Зов предков\Крайний Север\ 1997 г.

6. Тымневье В.Т. По дороге народной педагогики \Крайний Север\ 1998 г.

7. Тымневье В.Т. Откуда начинался мир (чукотский миф). Павлюкевич Е.М. Какой ворон? \ Крайний Север\ 1995 г.

8. Тымневье В.Т. Песни лечат душу  \Крайний Север\ 1999 г.

9.Каплан Н.И. Народное декоративно-прикладное искусство Крайнего Севера и Дальнего Востока. - М., Просвещение. 1980 г.

10. Нефедова С.П. Фольклор и развитие национальной литературы Северо-Востока. - Магаданское книжное издательство, 1980 г.

11. Жилище, одежда, национальная кухня. - Анадырь. Чукотский окружной центр народной культуры. 1995 г.

12. Тымневье, В.Т.  Зов предков Текст / В.Т. Тымневье; муниципальное учреждение «Детская библиотека города Анадыря»; сост. Л.А. Лазутина, О.Б. Климова.- Анадырь, 2007.- 70 с.: ил.

